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Weitere Wege
zu den Bausteinen

Medien und Praxishilfen (Internet)

E E Einzelbausteine kénnen Sie im
PDF-Format unter

_i;_ .-.E ~www.bgbau.de/bausteine“

E odervon der
BG BAU Info CD herunterladen.
Bausteine-Applikation

Bausteine als Applikation fiir
Smartphones. Siehe dazu
www.bgbau.de — Service.

Mit der Bausteine-Applikation
fiir Ihr Smartphone haben

B A U Sie alle Informationen der
STEIME Bausteine immer mobil zur
Verfiigung (Apple iOS;

& BG BAU Google Android).

Die Bausteine bilden den Stand
zum Zeitpunkt der Bearbeitung
ab, dieser ist auf jedem Baustein
vermerkt.

Den aktuellsten Stand der
Bausteine finden Sie im
Medien-Center der BG BAU unter
(www.bgbau.de/Bausteine).

Gender:

Bei allen Bezeichnungen, die auf Personen bezogen sind,
meint die gewdhlte Formulierung beide Geschlechter, auch
wenn aus Griinden der leichteren Lesbarkeit die médnnliche
Form steht.

BAUSTEINE

SICHER ARBEITEN — GESUND BLEIBEN

Gemeinsames Ziel der BG BAU und ihrer Mitgliedsbetriebe ist es, Unfélle und Berufskrankheiten
zu verhindern und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren vorzubeugen.

Das Vorschriften- und Regelwerk zum Arbeitsschutz ist nicht immer leicht lesbar und meist recht
,trocken“. Dennoch miissen die Inhalte in der Praxis umgesetzt werden. ,Arbeitsschutz leben*
ist schliefilich tagliche Aufgabe in den Betrieben. Dabei helfen die Bausteine. Hier finden Sie in

kurzen, knapp gehaltenen Formulierungen das Wesentliche zu Gefdhrdungen und Schutzmafinahmen.

Die Bausteine sind folgenden Kapiteln zugeordnet:

A. Allgemeines
umfasst die organisatorischen Themen allgemeiner Art, wie sie in jedem Betrieb vorkommen.

B. Arbeitsmittel
beinhaltet Informationen zu Maschinen, Einrichtungen, Gerdten und Werkzeugen, die im
Hoch- und Tiefbau, bei den Ausbaugewerken und im Gebdudereiniger-Handwerk verwendet
werden.

C. Arbeitsverfahren
erldutert sichere Verfahrensweisen.

D. Gesundheitsschutz
ergdnzt die anderen Kapitel um die Themen der arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren,
wie z.B. Larm, Klima, schwere korperliche Belastungen, aber auch Stress. Besonders fiir das
Erstellen von Gefahrdungsbeurteilungen werden hier die wichtigsten Informationen zum Thema
Gesundheitsschutz vermittelt.

E. Personliche Schutzausriistungen
beschreibt die PSA, die dann erforderlich wird, wenn Unfall- und Gesundheitsgefahren
weder durch technische noch durch organisatorische Mafnahmen wirksam ausgeschlossen
werden kénnen.

F. Formulare
enthalt Formulare fiir Beauftragungen und Anzeigen.

G. Grundlagen der BG
informiert iber Aufgaben und Organisation der BG BAU.

H. Tabellen
beinhaltet neben den Schutzalterbestimmungen, Arbeitsraumbreiten in Leitungsgraben und
Baugruben sowie Mindestlichtmafie in Rohrleitungen, die Tragfahigkeitstabellen fiir
Anschlagketten und Chemiefaserbander.

Jeder Baustein behandelt dabei ein Thema zur Pravention. Wer mehr zu einem speziellen Bereich

wissen méchte, findet dazu unter ,Weitere Informationen® entsprechende Angaben.

lhre
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Vorschriften- und Regelwerk

Mit ihrem Vorschriften- und Regelwerk unterstiitzt die gesetzliche Unfallversicherung Betriebe
und Beschéftigte, Arbeitspldtze gesund und sicher zu gestalten.

DGUV Vorschriften
Vorschriften legen Schutzziele fest und formulieren Forderungen beziiglich Sicherheit und
Gesundheitsschutz. Sie sind rechtsverbindlich.

DGUV Regeln

Bei den Regeln handelt es sich um allgemein anerkannte Regeln fiir Sicherheit und
Gesundheitsschutz. Sie beschreiben jeweils den aktuellen Stand des Arbeitsschutzes und
dienen der praktischen Umsetzung von Forderungen aus den Vorschriften.

DGUV Informationen
In den Informationen werden spezielle Hinweise und Empfehlungen fiir bestimmte Branchen,
Tatigkeiten, Arbeitsmittel oder Zielgruppen zusammengefasst.

Staatliche Gesetze und Verordnungen

Arbeitsschutzgesetz: Gesetz {iber die Durchfiihrung von Manahmen des Arbeitsschutzes zur
Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschéftigten bei der Arbeit;
Arbeitsstattenverordnung: Verordnung iiber Arbeitsstatten;

Betriebssicherheitsverordnung: Verordnung tiber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Verwendung von Arbeitsmitteln;

Gefahrstoffverordnung: Verordnung zum Schutz vor Gefahrstoffen, u.a.

Technische Regeln fiir Arbeitsstitten (ASR)

Die Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin und
Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse fiir das Einrichten
und Betreiben von Arbeitsstatten wieder.

Technische Regeln fiir Betriebssicherheit (TRBS)

Die Technischen Regeln fiir Betriebssicherheit geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin
und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Erkenntnisse fiir die
Verwendung von Arbeitsmitteln wieder.

Technische Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS)

Die Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe geben den Stand der Technik, Arbeitsmedizin und
Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fiir Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen, einschliefllich deren Einstufung und Kennzeichnung, wieder.

Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA)

Die Technischen Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe geben den Stand der Technik Arbeitsmedizin
und Arbeitshygiene sowie sonstige gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse fiir Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen, einschlieBlich deren Einstufung wieder.

Gleichwertigkeitsklausel

Die in diesen Bausteinen enthaltenen technischen Lsungen und Beispiele schlieBen andere,
mindestens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer
Mitgliedsstaaten der Europdischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens tiber den
Europdischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben konnen.
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Verkehrswege auf Dachern

Gefdahrdungen

® Unzureichend eingerichtete
Verkehrswege kénnen Stolpern,
Rutschen, Stiirzen und Abstiirze
zur Folge haben.

Allgemeines

e Verkehrswege so einrichten,
dass die Gefahrdung durch
Absturz von Beschéftigten so
weit als moglich vermieden
wird.
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e Als Verkehrswege diirfen auch

vorhandene Einrichtungen fiir
Schornsteinfegerarbeiten nach
DIN 18160-5 verwendet werden,
wenn zusatzlich MaBnahmen
zum Schutz gegen Absturz
getroffen wurden.

e Verkehrswege so herrichten,
dass sich die Beschftigten bei
jeder Witterung sicher bewegen
kdnnen.

e Sind Anlagen, Einrichtungen
und andere Arbeitsplatze nur
{iber nicht durchsturzsichere
Dachflachen zu erreichen, Lauf-
stege mit beidseitigem Seiten-
schutz verwenden (0.
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Schutzmafinahmen

e Verkehrswege missen

— fiir die jeweilige Nutzung mog-
lichst eben und ohne Stolper-
stellen sein,

— durch geeignete Oberflachen-
beschaffenheit rutschsicher
gestaltet werden (z.B. rutsch-
hemmende Matten @),

- beleuchtet sein, wenn das
Tageslicht nicht ausreicht,

— freigehalten werden.

Anforderungen an Laufstege

— Mindestbreite: 0,50 m,

— bei einer Neigung tiber
1:5 (ca. 11°): Trittleisten
aufbringen,

— bei einer Neigung liber
1:1,75 (ca. 309): Trittstufen
aufbringen.

Anforderungen an Aufstiege

— Als Aufstiege Treppen
verwenden(®),

— Anlegeleitern nur einsetzen,
wenn auf Grund der Gefahr-
dungsbeurteilung keine
sichereren Arbeitsmittel als
Verkehrsweg verwendet
werden kénnen.

10

Weitere Informationen:
Arbeitsstattenverordnung
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
ASR A1.8 Verkehrswege

ASR A2.1Schutz vor Absturz und herab-
fallenden Gegenstdanden

TRBS 2121 Gefdhrdung von
Beschiftigten durch Absturz —
Allgemeine Anforderungen

DIN 18160 Teil-5

DIN 4426




Absturzsicherungen auf Baustellen
Seitenschutz/Absperrungen

100

Gefdhrdungen
e Fehlende, unvollstandig auf-

gebaute oder falsch dimensio-
nierte Absturzsicherungen sowie

fehlende Sicherungsmafinah-
men bei der Montage kdnnen
Absturzunfalle zur Folge haben.

Schutzmafinahmen

e Absturzsicherungen durch
Seitenschutz bzw. Absperrungen
sind erforderlich z.B. an:

— Arbeitspldtzen und Verkehrs-
wegen an oder {iber Wasser
oder anderen festen oder fliis-
sigen Stoffen, in denen man
versinken kann, unabhangig
von der Absturzhdhe (D),

— frei liegenden Treppenldufen
und Treppenabsdtzen, Wand-
offnungen sowie an fest- und
angelegten Verkehrswegen bei
mehrals 1,00 m Absturzhohe @),

—allen tibrigen Arbeitspldtzen
bei mehrals 2,00 m Absturz-
hohe 3,

- Absturzkanten von Offnungen
und Vertiefungen in Boden,
Decken und Dachfldachen
> 9,00 m2 und Kantenldngen
> 3,00 m.
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>2,00m

Absturzkante

Geldnderholm
=3 cmx15cm
Zwischenholm
=3 cmx15cm
Konstruktive | Bordbrett

Befestigung >3cmx15cm

aufdem
Untergrund

Zusitzliche Hinweise fiir gertiste/Auffangnetze/Schutz-
Absturzsicherungen winde) vorhanden s!nq. Nur
wenn auch Auffangeinrichtun-
® An Arbeitspldtzen und Verkehrs-  gen unzweckméfig sind, darf
wegen auf Flachen mit nicht personliche Schutzausriistung
mehrals 22,5° Neigung kann auf ~ gegen Absturz (PSAgA) verwen-
Seitenschutz an der Absturz- det werden.
kante verzichtet werden, wennin e Der Unternehmer oder der
mindestens 2,00 m Abstand von  fachlich geeignete Vorgesetzte
der Absturzkante eine feste Ab-  hat die Anschlageinrichtungen
sperrung angebracht ist, z.B. mit  festzulegen und dafiir zu sorgen,
Geldnder, Ketten, Seilen, jedoch  dass die PSAgA benutzt wird.
keine Trassierbander (. o Bei Offnungen und Vertie-
o Auf Seitenschutz bzw. Absper-  fungen < 9,00 m2 und Kanten-
rungen kann nur verzichtet wer-  langen < 3,00 m kann auf
den, wenn sie aus arbeitstechni-  Seitenschutz an der Absturz-
schen Griinden, z.B. Arbeiten an  kante verzichtet werden, wenn
der Absturzkante, nicht méglich  diese mit begehbaren und
und stattdessen Auffangeinrich-  unverschiebbar angebrachten
tungen (Fanggeriiste/Dachfang-  Abdeckungen versehen sind.

12

Ausnahme:

Bei einer Absturzhche bis
3,00 m ist eine Absturzsiche-
rung an Arbeitspldtzen und
Verkehrswegen auf Ddchern
und Geschossdecken mit bis
zu 22,5° Neigung und nicht
mehrals 50,00 m2 Grund-
flache entbehrlich, sofern die
Arbeiten von hierfiir fachlich
qualifizierten und kérperlich
geeigneten Beschaftigten
ausgefiihrt werden, welche
besonders unterwiesen sind.
Die Absturzkante muss fiir
die Beschéftigten deutlich
erkennbar sein.

Zusitzliche Hinweise fiir
Abmessungen Seitenschutz

® Geldander- und Zwischenholm
sind gegen unbeabsichtigtes
Losen, das Bordbrett ist gegen
Kippen zu sichern. Ohne sta-
tischen Nachweis diirfen als
Gelander- und Zwischenholm

verwendet werden:

- bei einem Pfostenabstand bis
2,00 m Bretter mit Mindest-
querschnitt15x 3 cm,

— bei einem Pfostenabstand bis
3,00 m Bretter mit Mindest-
querschnitt 20 x 4 cm oder
Stahlrohre @ 48,3 x 3,2 mm
bzw. Aluminiumrohre
@ 48,3 x4 mm.

— Bordbretter miissen den Belag
um mindestens 15 cm iber-
ragen. Mindestdicke 3 cm,

— flir Seitenschutzpfosten aus
Holz, die Bild ® entsprechen,
gilt der Brauchbarkeitsnach-
weis als erbracht.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
Arbeitsstdttenverordnung

DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten

ASR A2.1Schutz vor Absturz und
herabfallenden Gegenstanden,
Betreten von Gefahrenbereichen
DGUV Information 201-023 Sicherheit
von Seitenschutz, Randsicherungen
und Dachschutzwénden als Absturz -
sicherungen bei Bauarbeiten

DIN EN 13374




Arbeitsplattformnetze

Gefdhrdungen

® Beschddigte oder mangelhaft
aufgehdngte Arbeitsplattform-
netze sowie fehlende Sicherungs-
mafinahmen bei der Montage
kdnnen Absturzunfalle zur Folge
haben.

e Mangelhafte Absturzsiche-
rungen an den AufRenseiten oder
an den Zugangen des Arbeits-
plattformnetzes kdnnen zu
Absturzunfallen fiuhren.

Schutzmafinahmen

® Nur gepriifte Netze verwenden.
Netze ohne Priifung der Priif-
masche nurinnerhalb der ersten
12 Monate nach Herstellung
benutzen.

& BG BAU 07/2019

e F{ir die Montage ist eine Mon-
tageanweisung zu erstellen.
Diese auf der Baustelle vor-
halten und beachten.

® An den AuBBenkanten der

Arbeitsplattformnetze sind wirk-

same Maf3nahmen zur Absturz-
sicherung vorzunehmen.

e der Arbeitsplatz muss tiber
einen sicheren Zugang erreich-
bar sein, z.B. Aufziige, Trans-
portbiihnen oder Treppen.

e Nach Fertigstellung des
Arbeitsplattformnetzes ist dem

Benutzer ein Plan fiir die Benut-

zung (Verwendungsanleitung)
zu Uibergeben. Die darin ent-
haltenen Hinweise zur bestim-
mungsgemafBen Verwendung
sind von Benutzer einzuhalten.
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e Netze und deren Befestigung
arbeitstaglich auf mogliche
Beschddigung kontrollieren.

e Arbeitsverfahren einschlief-
lich Arbeitsmittel, und verwen-
dete Baustoffe und Bauteile
diirfen nicht zu einer Zerstérung
des Netzes fiihren, z.B. schwei-
Ben, schneiden, scharfe Kanten.
® keine eigenmaéchtigen Verdn-
derungen, wie z.B.: Entfernen
von Befestigungen, Spanngurten
und Randsicherungen vorneh-
men. Das darf grundsatzlich nur
der Monteur der Arbeitsplatt-
formnetze.

Zusitzliche Hinweise fiir das
Aufhdngen und Begehen der
Arbeitsplattformnetze

e Arbeitsplattformnetze sicher
benutzen. Bei Arbeitsplattform-
netzen darf

- die Maschenweite des Netzes
nicht grofler als 45 mm sein,

—die Neigung des eingebauten
Netzes nicht mehr als 22,5°
betragen,

— der maximale Durchhang des
Netzes bei Belastung mit einer
Person an der ungiinstigsten
Stelle nicht mehrals 30 cm
betragen (gegebenenfalls sind
die Spann- und Traversengurte
durch die Netzmonteure nach-
zuspannen),

— die Befestigung der Arbeits-
plattformnetze an der Trag-
konstruktion mit Gurten im
Abstand von maximal 50 cm
erfolgen (O,

—derAbstand der langs- und
quer aussteifenden Traversen-
gurte jeweils maximal 2 m
untereinander betragen @,

—bei der Benutzung des Arbeits-
plattformnetzes eine maximale
Belastung von 6 KN in die
Tragkonstruktion eingeleitet
werden.

® Hinweis: Werden Arbeitsplatt-

formnetze auch als Einrichtung

zum Auffangen von Personen
verwendet, sind insbesondere
bei kleineren Netzabmessungen
mit Krdften tiber 6 KN in den

Befestigungspunkten zu rechnen.

Durchstich Traversengurte mindestens alle 10 Maschen

Randbefestigung und Traversengurtbefestigung an der Tragkonstruktion

Priifungen

o Ersteller Arbeitsplattformnetz:
Priifung durch eine ,,zur Priifung
befahigte Person® nach Fertig-
stellung und vor Ubergabe an
den Benutzer, um den ordnungs-
geméaBen Zustand festzustellen
(Nachweis-Priifprotokoll).

® Benutzer: Inaugenschein-
nahme durch eine ,fachkundige
Person® des jeweiligen Benut-
zers vor der Verwendung, um die
sichere Funktion festzustellen
(Nachweis-Checkliste).

Weitere Informationen:
Arbeitsstattenverordnung

Technische Regel fiir Arbeitsstdtten
(ASR A2.1) ,,Schutz vor Absturz und
herabfallenden Gegenstanden,
Betreten von Gefahrenbereichen®
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
DGUV Regel 101-011 Einsatz von
Schutznetzen

DGUV Information 201-010 Handlungs-
anleitung fiir den Umgang mit Arbeits-
plattformnetzen

DGUV Information 201-023 Einsatz
von Seitenschutz und Seitenschutz-
systemen sowie Randsicherungen als
Absturzsicherungen bei Bauarbeiten
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Fahrbare Arbeitsbiihnen

Gefdhrdungen

e Fehlende Sicherungsmafinah-
men bei der Montage, unvoll-
standiger Aufbau oder nicht
sachgerechte Benutzung, z.B.
beim Verfahren, konnen zu
Absturzunféllen fiihren.

Schutzmafinahmen

e Fahrbare Arbeitsbiihnen dienen
als Arbeitsmittel fiir zeitweilige
Arbeiten an hochgelegenen
Arbeitspldtzen in und auf3erhalb
von Gebduden. Die Belaghohe
richtet sich nach der Aufbau-
und Verwendungsanleitung des
Herstellers und darf
—in Gebduden maximal 12,00 m
und
— auflerhalb von Geb&uden
maximal 8,00 m betragen.
e Aus Geriistbauteilen errichtete
fahrbare Geriiste sind keine
fahrbaren Arbeitsbiihnen und
miissen auf ihre Brauchbarkeit
gepriift und nachgewiesen
werden.
® Beachte, dass bei der Ver-
wendung ab 1,0 m Absturzhhe
eine Gefahrdung durch Absturz
vorliegt.

Aufbau

e Fahrbare Arbeitsbiihnen nach

Aufbau- und Verwendungsan-

leitung des Herstellers errichten:

— Nur Bauteile eines Herstellers
verwenden,

— Ausleger zur Verbreiterung der
Standflache bzw. Balastierung
entsprechend Standh&he nach
Aufbau- und Verwendungs-
anleitung montieren.

e Fahrbare Arbeitsbiihnen

durfen nur unter Aufsicht einer

fachkundigen Person auf-, ab-
oder umgebaut werden.

& BG BAU 07/2017

e Die Beschdftigten miissen
fachlich geeignet und speziell
fir diese Arbeiten unterwiesen
sein.
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® Es miissen konstruktiv
festgelegte Innenaufstiege
vorhanden sein (.

e Uberbriickungen zwischen
fahrbaren Arbeitsbhithnen unter-
einander oder Gebduden/Bau-
teilen sind unzuldssig.

® Das Anbringen von Hebezeugen
ist verboten. Ausnahme: Die Auf-
bau- und Verwendungsanleitung
ldsst dieses ausdriicklich zu.

e An fahrbaren Arbeitsbiihnen
muss an der jeweiligen Arbeits-
ebene ein dreiteiliger Seiten-
schutz vorhanden sein @.

® Ballast ist nach den Angaben
aus der Aufbau- und Verwen-
dungsanleitung sicher anzubrin-
gen. Hierfiir sind feste Baustoffe,
z.B. Stahl oder Beton, jedoch
keine flissigen oder kérnigen
Baustoffe zu verwenden.

Verwendung

® Zuldssige Belastung beachten.
e Fahrbare Arbeitsbiihnen nicht
als Fanggeriiste einsetzen.

® Fahrbare Arbeitsbiihnen nur
langsam und auf ebenem, trag-
fahigem und hindernisfreiem
Untergrund verfahren.

e Fahrrollen miissen vor jeder
Benutzung immer durch Brems-
hebel festgesetzt werden ().

e Jeglichen Anprall vermeiden.

® Nurin Langsrichtung oder
tibereck verfahren.

e Vor dem Verfahren lose Teile
gegen Herabfallen sichern.

e Nicht auf Belagfldchen ab-
springen.

e Aufenthalt von Personen

auf fahrbaren Arbeitsbiihnen
wahrend des Verfahrens ist nicht
zuldssig.

® Bei aufkommendem Sturm
und nach Beendigung der
Arbeiten fahrbare Arbeitsbithnen
gegen Umsturz sichern.

Priifungen

e Fahrbare Arbeitsbiihnen sind
nach der Montage und vor der
Verwendung von einer ,,zur
Priifung befdhigten Person® zu
priifen.

® Vor Arbeitsaufnahme Inaugen-

scheinnahme durch eine ,,fach-
kundige Person®, insbesondere

Seitenschutz und Ballastierung.
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Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
DIN EN 1004




Fassadengeriiste

Gefdhrdungen

e Unvollstandig aufgebaute
Gerliste sowie eigenméchtig
vorgenommene Veranderungen
am Geriist konnen zu Absturz-
unfallen oder Gerilistumstiirzen
fihren.

Allgemeines

e Fassadengeriiste sind Geriiste
mit langenorientierten Geriist-
lagen, die als Standgeriiste
unmittelbar auf dem Untergrund
stehen.

® Fassadengeriiste miissen

standsicher, liber einen sicheren

Zugang erreichbar und betriebs-

sicher sein (keine Absturzgefahr-

dung).

e Nachweis der Brauchbarkeit

als allgemein anerkannte Regel-

ausfithrung ist erbracht, wenn

z.B. eine allgemein bauauf-

sichtliche Zulassung (erteilt

durch DIBt) und die dazugehd-
rige Aufbau- und Verwendungs-
anleitung (AuV) vorliegen.

® Fassadengeriiste konnen er-

stellt werden z.B. durch:

- Gerlistsysteme (z.B. Rahmen-,
Modulgeriiste) aus vorge-
fertigten Bauteilen (Regelaus-
flihrung — allgemeiner bau-
aufsichtlicher Zulassung und
AuV),

— Stahlrohrkupplungsgeriiste
(Regelausfiihrung — DIN 4420-3
und AuV).

® Abhdngig von den durchzu-

flihrenden Arbeiten Lastklasse

und Breitenklasse wahlen sowie

Stander- und Riegelabstdnde

und Belagstarke festlegen.

e Fiir das Absetzen von Lasten

mit dem Hebezeug ist mind. Last-

klasse 4 erforderlich.

& BG BAU 07/2019
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Gelanderholm

Stirnseitenschutz
Zwischenholm

Geriistfeld
Geriistabschnitt

GerUstlage/f:-—‘.

Geriistanker

Belagteil
Bordbrett

Langsdiagonale

FuBspindel
Langsriegel

Vertikalrahmen

Unterlagsbohle

Schutzmaf3nahmen

Untergrund

e Tragfdhigen Untergrund als
Aufstandsflache fiir das Geriist
verwenden.

e Die Tragfahigkeit des Unter-
grundes kann beeintrdchtigt sein
durch z.B.: Schichte, Kanile,
Zisternen, unzureichend ver-
dichteter Baugrund, Nahe zu
Bdschungen von Baugruben
und Grdben.

® ZurVerbesserung der Trag-
fahigkeit lastverteilende Unter-
lagen verwenden.

e Keine Baustoffe, wie z.B.
Mauersteine als Unterlage ver-
wenden.

® Bei schragem Untergrund
lastverteilende Unterlage so
ausbilden, dass der Geriistfu
horizontal aufgesetzt werden
kann.

e Ger{iste nur mit FuRspindel als
Auflager verwenden, Rohre oder
Rahmen nicht direkt auf den
Untergrund stellen.
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Verankerung

® Bei Geriisten sind Anordnung
(Anzahl und Hochstabstande) und
Verankerungsart der Montage-
anweisung zu entnehmen.

e Geriist fortlaufend mit dem
Aufbau zug- und druckfest an
tragfahigen Bauteilen der Fassade
verankern. Bereits mit dem Auf-
bau des ersten Geriistfeldes ist
eine Sicherung gegen Umkippen
vorzunehmen (siehe AuV).

® Verankerungen in der Nahe der
Gerlistknotenpunkte anordnen.
o |st kein geeigneter Veranke-
rungsgrund vorhanden bzw.
kann das durch die AuV vorgege-
bene Verankerungsraster nicht
eingehalten werden, sind Maf-
nahmen zur Gewahrleistung der
Standsicherheit in der Montage-
anweisung festzulegen.

e Eine eventuell notwendige
Ballastierung ist nur mit festem
Material (z.B. Beton- oder Stahl-
gewichte) auszufiihren, keine
flussigen oder kdrnigen Materia-
lien in Behdltern verwenden.

Zugédnge D

e Alle Arbeitspldtze miissen

tiber sichere Zugange erreichbar

sein. Als Zugédnge eignen sich

Aufziige, Transportbiihnen,

Treppen oder Leitern. Alle 50 m

Geriistldnge (Abwicklung) mind.

ein Zugang.

® Zugang iiber innenliegende

Leitern ist zuldssig

- bis zu einer Aufstiegshéhe
von5m

oder

— bei Arbeiten an Einfamilien-
hdusern,

wenn die dabei bestehenden

Gefahrdungen (z.B. umfang-

reicher Materialtransport, Schlie-

Ben von Durchstiegséffnungen)

in der Gefahrdungsbeurteilung

beriicksichtigt werden.

® Sind Aufziige, Transport-

biihnen oder Treppen aufgrund

der baulichen Gegebenheiten

nicht einsetzbar, kdnnen Leitern

verwendet werden.

Last- Gleichméafig

klasse | verteilte Last kN/m2
1 0,75
2 1,50
3 2,00
4 3,00
5 4,50
6 6,00

Geriistbelag

e Jede benutzte Geriistlage
muss voll ausgelegt sein.

® Bei umlaufender Einriistung
einer Bauwerksecke den Geriist-
belagin voller Breite um die
Ecke herumfiihren.

® Bei systemfreien Beldgen
geniigend groRe Uberdeckungen
im Bereich der Riegel vorsehen.
e Der Belag darf nicht wippen,
abheben oder ausweichen
(Belagsicherung).

® An der Innenseite des Geristes
darf der horizontale Abstand
zwischen Belag und Bauwerk
hochstens 0,30 m betragen.

e Klappen in Durchstiegsbeldgen
nach dem Durchstieg geschlos-
sen halten.

Seitenschutz

e Seitenschutz besteht aus
Geldanderholm, Zwischenholm
und Bordbrett und ist an den
AuBen- und Stirnseiten des
Geriistes zu montieren.

Breitenklasse/Breite w
der Geriistlage inm

W06 0,6 <w<0,9
W09 0,9 <w<12
W1,2 1,2 <w<15
W1,5 1,5<w<1,8
W1,8 1,8 <w <21
W2, 21<W<2,4
W24 | 24<w

® An der Innenseite des Geriistes
Seitenschutz montieren, wenn
zwischen Belag und Bauwerk der
horizontale Abstand mehr als
0,30 m betrdgt. An der Innen-
seite darf auf das Bordbrett ver-
zichtet werden, wenn Arbeiten an
der Fassade ausgefiihrt werden.
® |nnen liegender Leitergang,
der nurvertikal als Verkehrsweg
genutzt wird, mit mind. zweiteili-
gem Seitenschutz einschlieBlich
der Stirnseiten sichern.

Kennzeichnung

e Kennzeichnung (sinnvoller-

weise am Zugang (@) ist Bestand-

teil der Priifung und Voraus-

setzung fiir die Inaugenschein-

nahme, Inhalt:

—Name, Adresse und Telefon-
nummer des Geriisterstellers

— Geriistbauart

— Last- und Breitenklasse

- Angaben {iber eine eventuelle
Nutzungsbeschrankung

—Warnhinweise

— Datum der letzten Priifung

o Nicht einsatzbereite Geriiste/

Bereiche mit Verbotszeichen

LZutritt verboten“ kenn-

zeichnen und den

Zugang zur Gefahren-

zone absperren.

Priifungen

o Geriistersteller: Priifung durch
eine ,,zur Priifung befahigte
Person“ nach Fertigstellung und
vor Ubergabe an den Nutzer, um
den ordnungsgemaéfien Zustand
festzustellen (Nachweis- Priif-
protokoll).

® Geriistnutzer: Inaugenschein-
nahme durch eine ,qualifizierte
Person“ des jeweiligen Nutzers
vor der Verwendung, um die
sichere Funktion und die Mangel-
freiheit festzustellen (Nachweis-
Checkliste).

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 2121 Teil 1 Gefdhrdung von
Beschiftigten durch Absturz bei der
verwendung von Geriisten

DIN 4420-1und 3

DIN EN 12811-1

18




Anlegeleitern

Gefdhrdungen

e Mangelhafte Standsicherheit
des Leiterverwenders auf der
Leiter, mangelhafte Standsicher-
heit der Leiter, Fehlverhalten
des Leiterverwenders, fehlende
Sicherung im Verkehrsbereich
oder die Verwendung einer
schadhaften Leiter konnen
Absturzunfalle zur Folge haben.

Allgemeines

® Bevor man eine Leiter als
Arbeitsplatz oder als Zugang zu
hochgelegenen Arbeitspldtzen
zur Verfiigung stellen und ver-
wenden will, istim Rahmen der
Gefdhrdungsbeurteilung zu
ermitteln, ob der Einsatz einer
Leiter erforderlich oder nicht ein
anderes Arbeitsmittel fiir diese
Tatigkeit sichererist.

® Der Einsatz von Leitern ist auf
Arbeiten mit geringer Gefdhr-
dung, geringem Arbeitsumfang
mit geringem Schwierigkeitsgrad
und geringer Dauer der Verwen-
dung zu beschranken.

® Bauliche Gegebenheiten, die
der Unternehmer nicht @andern
kann, konnen ebenfalls zum
Einsatz von Leitern fiihren.

e Als Verkehrsweg moglichst
Anlegeleitern mit Stufen, Stand-
fuBverbreitungen® und Holm-
verlangerungen(®verwenden.
Der Verkehrsweg wird damit
sicherer, denn das seitliche
Ubersteigen von der Leiter findet
nicht mehr statt@.

Schutzmafinahmen

® Anlegeleitern gegen Aus-
gleiten, Umfallen, Umkanten,
Abrutschen und Einsinken
sichern, z.B. durch:

- Anbinden des Leiterkopfes @),
— Fixieren des LeiterfuRes (%),
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— Verwendung von Leiterzubehor
wie z.B. FuBverbreiterungen 3,
Leiterhaken (@), dem Untergrund
angepasste LeiterfiiRe @),

- Einhdngevorrichtungen.

e Standsicherheit des Leiterver-

wenders verbessern durch den

Einsatz von Einhdngepodesten (@.

e Schadhafte Leitern nicht

verwenden, z.B. angebrochene

Holme und Sprossen/Stufen von

Holzleitern, verbogene und

angeknickte Metallleitern.

Angebrochene Holme und

75
Sprossenanlegeleiter:

®

Sprossen/Stufen von Leitern
nicht flicken.

® Holzleitern gegen Witterungs-
und Temperatureinflisse ge-
schiitzt lagern.

e Keine deckenden Anstriche

e |eitern nur mit geeignetem,
sauberem Schuhwerk betreten.
e Die obersten 3 Sprossen/

verwenden. Stufen nicht betreten.

e Richtigen Anlegewinkel ein- e Beschiftigte im Umgang mit
halten ®. Leitern regelmafig unterweisen.
Erbetragt bei e Leitern im Verkehrsbereich z.B.

— Stufenanlegeleitern 60-70°,
- Sprossenanlegeleitern 65-75°.
e | eitern nur an sichere Stiitz-
punkte anlehnen. Mindestens

durch Absperrungen sichern.

® Bei Arbeiten im Freien Umge-
bungs- und Witterungseinfliisse
beriicksichtigen (z.B. Wind,

1m uber die Austrittsstelle
hinausragen lassen (0.
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Schnee- und Eisglatte, herab-
oder umfallende Teile).

Zusitzliche Hinweise fiir
mehrteilige Anlegeleitern

® |eiter nur bis zu dervom
Hersteller angegebenen Lange
zusammenstecken oder aus-
ziehen.

e Gegen Durchbiegen sichern,
z.B. durch vom Hersteller vor-
gesehene Stiitzstangen.

® Bei Schiebeleitern auf freie
Beweglichkeit der Leiterteile
sowie auf ordnungsgemafes
Einrasten der Feststelleinrich-
tungen achten @.

Zusitzliche Hinweise fiir
Glasreinigerleitern

® Leiter nur bis zu dervom
Hersteller angegebenen Lange
zusammenstecken.

o Auf sichere Verbindung der
Leiter-Steckanschliisse achten.
® Kopfpolster bzw. Anlegeklotz
nur an sichere Stiitzpunkte
anlehnen @2.

Zusitzliche Hinweise fiir Ar-
beitspldtze auf Anlegeleitern

® Bei Bauarbeiten darf

— der Beschdftigte bei einer
Standhohe von mehrals 2,00 m
nicht langer als 2 Stunden je
Arbeitsschicht arbeiten,

— das Gewicht des mitzufiihren-
den Werkzeuges und Materials
10 kg nicht iberschreiten,

— die Windangriffsflache von mit-
gefiihrten Gegenstdanden nicht
mehrals 1,00 m2 betragen.

e Fiir zeitweilige Arbeiten ist eine

max. Standhohe bis 5 m zuldssig.

® Von Anlegeleitern darf nicht
gearbeitet werden, wenn

—von vorhandenen oder benutz-
ten Stoffen und Arbeitsver-
fahren zusatzliche Gefahren
ausgehen, z.B. Arbeiten mit
Sé&uren, Laugen, Heif3hitumen,

— Maschinen und Gerate mit
beiden Handen bedient werden
miissen, z.B. Handmaschinen,
Hochdruckreinigungsgerdte.

e Der Beschéftigte steht mit

beiden FiiRen auf einer Stufe

oder Plattform.

Zusétzliche Hinweise fiir

Leitern als Verkehrswege - aufaugenscheinliche Mangel

vor jeder Verwendung,

o |eitern als Aufstiege zu
Arbeitspldtzen nur bei geringer
Gefdhrdung und geringer Ver-
wendungsdauer einsetzen

und wenn dabei

— der zu tiberbriickende Hohen-

unterschied < 5,00 mist,

- sie als Geriistinnenleiter max.

zwei Geriistlagen verbindet.

Priifungen

o Art, Umfang und Fristen erfor-

derlicher Priifungen festlegen
(Gefdhrdungsbeurteilung) und
einhalten, z.B.:

- regelmafig durch eine zur
Priifung befdhigte und beauf-
tragte Person.

® Ergebnisse dokumentieren

(z.B. Leiterkontrollbuch, Priif-

liste, Priifplakette).

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten

TRBS 2121, Teil 2 Geféhrdung von Beschaf-
tigten bei der Verwendung von Leitern
DGUV Information 208-016 Handlungs-
anleitung fiir den Umgang mit Leitern
und Tritten

DIN EN 131

DIN 4567
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Stehleitern
Podestleitern
Plattformleitern

Gefdhrdungen

e Mangelhafte Standsicherheit
des Leiterverwenders auf der
Leiter, mangelhafte Standsicher-
heit der Leiter, Fehlverhalten
des Leiterverwenders, mangel-
hafte Aufstellung, Verwendung
der oberen Stufen, fehlende
Sicherung im Verkehrsbereich
oder eine schadhafte Leiter
kdnnen Absturzunfélle zur Folge
haben.

Allgemeines

® Bevor man eine Leiter als
Arbeitsplatz oder als Zugang zu
hochgelegenen Arbeitspldtzen
zur Verfiigung stellen und ver-
wenden will, istim Rahmen der
Gefdhrdungsbeurteilung zu
ermitteln, ob der Einsatz einer
Leiter erforderlich oder nicht ein
anderes Arbeitsmittel fiir diese
Tatigkeit sicherer ist. Bei der
Leiterauswahl sind leichte Platt-
formleitern @ sowie Podest-
leitern @ vorzuziehen.

® Der Einsatz von Leitern ist auf
Arbeiten mit geringer Gefahr-
dung, geringem Arbeitsumfang
mit geringem Schwierigkeitsgrad
und geringer Dauer der Benut-
zung zu beschrdnken.

e Bauliche Gegebenheiten, die
der Unternehmer nicht dandern
kann, kdnnen ebenfalls zum
Einsatz von Leitern fiihren.

Schutzmafinahmen

e Der Beschaftigte muss mit
beiden Fiiten auf einer Stufe
oder Plattform stehen. Die
zuldssige Verwendungsdauer
betragt fiir Beschiftigte bei
einer Standhéhe > 2 m bis
max. 5 m zwei Std./Arbeits-
schicht.
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o Nur Leitern verwenden, die
fest angebrachte und unbe-
schddigte Spreizsicherungen
haben®.

® Zum Anstrich von Holzleitern
keine deckenden Anstrichfarben
verwenden.

e Schadhafte Leitern nicht ver-
wenden, z.B. angebrochene
oder angerissene Holme und
Stufen, verbogene oder ange-
knickte Metallleitern.

e Angebrochene oder ange-
rissene Holme, Wangen und
Stufen nicht flicken.

® Holzleitern gegen Witterungs-
und Temperatureinfliisse
geschiitzt lagern.
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e Ausreichend hohe Leitern
bereitstellen.

e |eitern standsicher aufstellen,
gegen Einsinken und Umfallen
sichern. Auf wirksame Spreiz-
sicherung achten®.

e Standsicherheit des Leiter-
verwenders verbessern durch
den Einsatz von Einhdnge-
podesten(®.

e Stehleitern nicht wie Anlege-
leitern verwenden.

e Auf Treppen und schiefen
Ebenen nur Stehleitern mit Holm-
verldngerungen einsetzen(®.

® Jede Holmverlangerung nach
Herstellerangabe mit Leiter-
klammern bzw. Klemmlaschen
befestigen. Befestigungsab-
stand gem&f Montageanleitung.
e Von Stehleitern nicht auf
andere Arbeitspldtze und
Verkehrswege {ibersteigen.

e Die obersten zwei Stufen von
Stehleitern nicht besteigen; nur
bei Leitern mit Plattform oder
Podest mit Haltevorrichtung oder
Umwehrung ist das Betreten der
obersten Trittfliche zuldssig®.

o |eitern im Verkehrsbereich z.B.

durch Absperrungen sichern.
® Beschaftigte im Umgang mit
Leitern vor der ersten Verwen-
dung und danach regelmaBig
unterweisen.

Zusitzliche Hinweise
fiir mehrteilige Stehleitern

o Stehleiter erst betreten, wenn
druck- und zugfeste Spreizsiche-
rungen wirksam sind@.

e |eiter nur bis zu der vom
Hersteller angegebenen Lange
zusammenstecken oder aus-
ziehen.

® Bei Schiebeleitern auf freie Be-
weglichkeit der Leiterteile sowie
auf vollstdandiges Einrasten der
Feststelleinrichtungen achten.

® Die oberen vier Stufen bei
Stehleitern mit aufgesetzter
Schiebeleiter nicht betreten.

Zusitzliche Hinweise
fiir Podestleitern

® Podestleitern nur auf ebenem
Untergrund aufstellen.

e Umwehrung nach dem Betre-
ten der Plattform schlief}en.

o Hohenverstellbare Podest-
leitern nach Herstellerangabe
aufbauen und abstiitzen®.
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Priifungen

e Art, Umfang und Fristen erfor-
derlicher Priifungen festlegen
(Gefdhrdungsbeurteilung) und
einhalten, z.B.:

—auf augenscheinliche Mangel
und ordnungsgemafe Funktion
vor jeder Verwendung,

- regelmaBig durch eine zur
Priifung befdhigte und beauf-
tragte Person.

® Ergebnisse dokumentieren

(z.B. Leiterkontrollbuch, Priif-

liste, Priifplakette).

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 2121, Teil 2 Gefahrdung von
Beschiftigten bei der Verwendung
von Leitern

DGUV Information 208-016
Handlungsanleitung fiir den Umgang
mit Leitern und Tritten

DIN EN 131




Arbeitskorbe
Arbeitssitze
Arbeitsbiihnen
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Gefahrdungen

® Durch mangelhafte Sicherungs-
mafinahmen bei der Montage
bzw. Demontage sowie bei der
Benutzung kann es zu Abstur-
zunfdllen kommen.

e AufRerdem kann es zu Ver-
letzungen durch herabfallende
Teile kommen.

® Im Gegensatz zu Fassaden-
befahranlagen, die fest mit

dem Gebdude verbunden sind,
werden Arbeitskdrbe,-sitze und
-bithnen voriibergehend einge-
setzt, z.B. flir Montagen.

e Jede Benutzung von Einrich-
tungen bei der Berufsgenossen-
schaft vorher schriftlich anzeigen.

SchutzmaBnahmen

o Kréafte sicherin bestehende
Konstruktionsteile bzw. Bauteile
einleiten (statischer Nachweis).
e Auslegerkonstruktionen fiir die
Aufhdngung von Einrichtungen
entsprechend Betriebsanleitung
oder statischem Nachweis auf-
bauen, Gegengewicht aufbringen
und befestigen(@.

® Nur Hebezeuge (Winden,
Krane) verwenden, die fiir den
Personentransport gepriift sind.
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e Einrichtungen mit fest ange-
bauten Winden miissen an
jedem Aufhdangepunkt an zwei
Tragseilen oder an einem Trag-
seil mit zusatzlichem Sicherungs-
seil aufgehangt sein.
Ausnahme: Bei Arbeitshithnen
mit mindestens sechs Aufhéan-
gungen in turmartigen Bauwer-
ken kann auf das Sicherungsseil
verzichtet werden, wenn beim
Einsatz von Klemmbackengera-
ten (z.B. Greifziigen) als Hebe-
zeuge zusatzlich Blockstopp-
gerdte verwendet werden.

o Nur Arbeitskérbe@ und
-bithnen(® verwenden, die
allseits mit einem mindestens
1,0 m hohen Seitenschutz ver-
sehen sind.

e Seile und Ketten mit Scha-
keln® oder festen Osen, die
nur mit Werkzeug losbar sind,
befestigen. Keine Seilklemmen
benutzen.

® Anschlagmittel nicht wechsel-
weise zum Anschlagen von
Lasten verwenden.

o Arbeitskorbe und Arbeits-
biihnen nicht {iberlasten und
Lastanhdufungen vermeiden.

e Elektroschweiflarbeiten von
isoliert aufgehdngten Arbeits-
korben und Arbeitsbiihnen aus
durchfiihren. Mitgefiihrte Elektro-
werkzeuge miissen schutz-
isoliert sein.

® PSA gegen Absturz als Absturz-

sicherung benutzen, wenn fiir
Arbeitskdrbe oder Arbeitsbiihnen
Kippgefahr besteht, z.B. durch
Aufsetzen oder Verhaken.

® Arbeitssitze bestimmungs-
gemaf3 benutzen; vorgesehene
Absturzsicherungen sorgfaltig
schlieBen.

Zusétzliche Hinweise bei
Turm- und Schornstein-
bauarbeiten

® Bei Umriistarbeiten von Arbeits-
biihnen PSA gegen Absturz
benutzen.

® Zur Rettung aus Gefahren-
situationen Abseilgerdte bereit-
stellen. Beschiftigte sind in das
Rettungskonzept unterwiesen.

e Fiir Verstandigungsmaglich-
keiten sorgen, z.B. durch Fern-
sprechgerate.

Priifungen

o Art, Umfang und Fristen erfor-
derlicher Priifungen festlegen
(Gefahrdungsbeurteilung) und
einhalten:
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— Arbeitskorb in Kombination
mit dem eingesetzten Hebe-
zeug, welches bestimmungs-
gemaf3 nicht zum Heben von
Personen vorgesehen ist, vor
der ersten Bereitstellung und
Benutzung sowie an jedem
neuen Einsatzort durch eine
,»Zur Priifung befahigte Person*
(Sachverstandigen) priifen
lassen,

— Fiir Anlagen zum Heben von
Personen, die der Maschinen-
richtlinie unterliegen (z.B.
Fassadenaufziige) sind weiter-
gehende Priifverfahren erfor-
derlich.

® Ergebnisse dokumentieren.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Vorschrift 54 Winden, Hub- und
Zuggerate

DGUV Vorschrift 52 Krane

DGUV Regel 101-005 Hochziehbare
Personenaufnahmenmittel

DGUV Information 201-019 Turm- und
Schornsteinbauarbeiten

DIN EN 14502-1




Handbetriebene Arbeitssitze

s

Legende

® Tragseil

(@ Handbetriebene Trommelwinde

(3 Endlosseil zum auf- oder
abwickeln des Tragseils

@) Arbeitssitz

(® Sicherungsseil

(® Auffanggerat mit Verbindungs-
element/-mittel

@ Auffanggurt

Gefdhrdungen

e Unterdimensionierte Anschlag-
einrichtungen fiir das Trag- und
Sicherungssystem sowie ein
nicht gesicherter Zugang bei
einem hochgelegenen Einstieg
in den Arbeitssitz kann zu
Absturzunfallen fithren.
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Allgemeines

® Arbeitssitze nur einsetzen,
wenn der Einsatz von stationadren
Arbeitspldtzen (z.B. Geriiste),
bodenverfahrbaren Arbeitsplat-

zen (z.B. Fahrgeriiste) oder kraft-

betriebenen héhenverfahrbaren
Arbeitsplatzen (z.B. Hubarbeits-
bithnen) nicht moglich ist.

e Jeden ersten Einsatz am
Objekt der Berufsgenossen-
schaft 14 Tage vorher schriftlich
anzeigen.

® Arbeiten im Arbeitssitz nur
durch fachlich und kérperlich
geeignete Personen ausfiihren
lassen.

Die fachliche Eignung kann
durch Teilnahme an Lehrgangen
flir Hohenarbeiter nachgewiesen
werden.

e Einsatz eines Aufsichtfiihren-

den fiir maximal 5 Hohenarbeiter.

® Wenn keine stindige Uber-
wachung sichergestellt ist,
mindestens 2 Hohenarbeiter je
Arbeitsstelle einsetzen.

e Sicherstellen, dass im
Rettungsfall die Erste Hilfe
innerhalb 15 Minuten gewdhr-
leistet werden kann.

e Vor Arbeitseinsatz schriftlich
die erforderlichen Sicherheits-
mafinahmen festlegen.

SchutzmaBnahmen

e |m Arbeitssitz nicht langer als
2 Stunden arbeiten.

e Keine periodisch wieder-
kehrenden Arbeiten, z.B.
Reinigungsarbeiten, ausfiihren.
e Arbeitssitze nicht zum Trans-
portvon Lasten einsetzen.
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e Von Arbeitssitzen darf nicht

gearbeitet werden, wenn

— das Gewicht des mitzufiihren-
den Werkzeuges und Materials
10 kg tiberschreitet,

— die Windangriffsflache von
mitgefiihrten Gegenstanden
mehrals 1,00 m2 betrégt,

—von vorhandenen oder benutz-
ten Stoffen und Arbeitsver-
fahren zusatzliche Gefahren
ausgehen, z.B. Arbeiten mit
Sé&uren, Laugen, Heif3bitumen.

e Eine Gefahrdung besteht auch

bei einer unzuldssigen seitlichen

Seilauslenkung.

e Fiir das Auf- und Abseilen miis-

sen beide Hande frei sein.

® Arbeiten bei aufkommendem

Gewitter oder einer Windstdrke

von mehrals 6 nach der Beaufort-

skala einstellen.

e Verfahrbare oder schwenkbare

Auslegerkonstruktionen gegen

unbeabsichtigtes Bewegen

sichern.

e Vor Arbeitsbeginn taglich Sicht-

und Funktionspriifung durch-

fihren.

® Nur EG-baumustergepriifte

(CE-Zeichen) Tragseile, Auf- und

Abseilgerdte, Arbeitssitze und

Auffangsysteme einsetzen.

® Bei gegengewichtsbelasteten

Auslegerkonstruktionen die vor-

gesehene Ballastierung sowie

angegebene Abstande einhalten.

e Die Festigkeit von Ausleger-

konstruktionen als Anschlag-

punkte rechnerisch nachweisen.

Zusitzliche Hinweise
zu den Systemen

e Grundsatzlich unabhéngige
Anschlageinrichtungen fiir das
Trag- und Sicherungssystem vor-
sehen.

Legende

® Tragseil

@) Arbeitssitz

(® Sicherungsseil

(® mitlaufendes Auffanggerat mit
Verbindungselement/-mittel

@ Auffanggurt

Handbetriebene Personenwinde

® Das Tragsystem besteht aus:

— Anschlageinrichtung
(Anschlagpunkt, Anschlag-
hilfe, etc.),

- Verbindungselement/-mittel,

- Tragseil @,

- Auf- und Abseilgerit@ ®),

— Arbeitssitz(®.

e Fiir das Anschlagen bzw.

Befestigen an baulichen Ein-

richtungen ist eine Last von 9 kN

anzusetzen.

® Das Sicherungssystem besteht

aus:

— Anschlageinrichtung
(Anschlagpunkt, Anschlag-
hilfe, etc.),

- Verbindungselement/-mittel,

— Auffangsystem nach DIN EN
353-2,

- mitlaufendes Auffanggerat(®
einschlieBlich beweglicher
Fiihrung (Sicherungsseil®),

- Auffanggurt@.

® PSA gegen Absturz nur an ge-

eigneten Anschlageinrichtungen

befestigen.

® Anschlagméglichkeiten an

Teilen baulicher Anlagen kdnnen

zur Befestigung genutzt werden,

wenn deren Tragkraft fiir eine

Person mit einer Fangstof3kraft

Sicherungssystem

Anschlagpunkt

(® Sicherungs-
seil als beweg-
liche Fiihrung

(® Mitlaufendes 78
Auffanggerit E PS>

Auffanggurt

ﬂ} Endsicherung

Tragsystem
Anschlagkonstruktion

Anschlag-
hilfe

Verbindungs-
element

(M Tragseil

Arbeitssitz mit
Riickenstiitze

° FuBstiitze

i} Endsicherung

Wahrend bei der Bauart A zur Sicherung der Person am Sitz eine Halte-
vorrichtung vorhanden sein muss, ist bei Bauart B zuséatzlich zum Sitz ein
Auffanggurt zu verwenden. Beide Bauarten bestehen aus einem Trag- und

Sicherungssystem.

von 9 kN einschlieBlich der fiir
die Rettung anzusetzenden
Lasten nachgewiesen ist.

e Der Unternehmer oder ein
fachlich geeigneter Vorgesetzter
hat die Anschlageinrichtungen
festzulegen.

® Benutzung von PSAgA und
Rettungsausriistungen ist nur
zuldssig, wenn im Rahmen der
Unterweisung, dem spédteren
Einsatzgebiet entsprechend,
praktische Ubungen durchge-
fithrt wurden.

Priifungen

® Art, Umfang und Fristen er-

forderlicher Priifungen festlegen

(Gefdhrdungsbeurteilung) und

einhalten, z.B.:

—vor jeder Inbetriebnahme auf
ordnungsgemafien Zustand
durch den Hohenarbeiter,

- nach Bedarf, mind. 1xjdhrlich
durch eine ,,zur Priifung
befahigte Person®.

26

e Ergebnisse durch die ,,zur
Priifung befahigte Person*
dokumentieren.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 2121-3 Zugangs- und Positionie-
rungsverfahren unter Zuhilfenahme
von Seilen

DGUV Regel 112-198 Benutzung von
personlichen Schutzausriistungen
gegen Absturz

DGUV Information 201-018 Hand-
betriebene Arbeitssitze

DIN EN 363

DIN EN 795

DIN 4426




Fassadenbefahranlagen

Gefdhrdungen

® Bei mangelhaften Sicherungs-
mafBinahmen an hochgelegenen
Arbeitspldtzen auf Befahranlagen
kann es zu Absturzunfallen
kommen. Beeintrachtigungen
durch Klimaeinfliisse, z.B. Wind,
Gewitter sind zu beriicksichtigen.

Allgemeines

e Fassadenbefahranlagen sind

Einrichtungen, die in der Regel

zum Gebdude gehdren und am

Gebdude verbleiben, im Gegen-
satz zu Arbeitskorben, Arbeits-

sitzen und Arbeitsbiihnen.

Schutzmafinahmen

® Beim Betreiber der Fassaden-
befahranlage tiber den betriebs-
sicheren Zustand informieren
(z.B. letzte Priifung).

® Anlagen diirfen nurvon ein-
gewiesenen Personen benutzt
werden.

& BG BAU 07/2017

e Betriebsanleitung beachten.
e Angegebene zuldssige
Belastung durch Personen und
Material nicht tiberschreiten.

e Fassadenbefahranlagen nur
liber sicher begehbare Verkehrs-
wege betreten. An Einstiegen
missen wirksame Einrichtungen
gegen Absturz vorhanden sein.
e Wahrend der Benutzung von
Fassadenbefahranlagen darunter
liegende Arbeitsbereiche und
Verkehrswege freihalten und
absperren.

® Bei Mdngeln, die die Betriebs-
sicherheit beeintrachtigen, den
Betrieb einstellen und die
Méngel dem Betreiber mitteilen.

Zusitzliche Hinweise fiir
Fassadenaufziige

e Fassadenaufziige nur benut-
zen, wenn der Aufzugswarter
des Betreibers erreichbar ist.
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® Beschdftigte im Arbeitskorb
zusdtzlich mittels PSA gegen
Absturz sichern () (nicht erfor-
derlich bei gefiihrten Arbeits-
korben).

Zusitzliche Hinweise fiir
bewegliche Steigleitern

® Bewegliche Steigleitern mit
Innenaufstieg nicht von au3en
besteigen.

e Bewegliche Steigleitern gegen
unbeabsichtigtes Verfahren
sichern, z.B. durch Feststell-
vorrichtung @.

e Besteht beim Besteigen und
Arbeiten auf beweglichen Steig-
leitern Absturzgefahr, sind die
Beschaftigten durch PSA gegen
Absturz zu sichern. Vorhandene
Steigschutzeinrichtungen sind
zu benutzen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DIN EN 1808

DIN 4426
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Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel auf Bau-
und Montagestellen

171

Gefahrdungen

® Beim Umgang mit elektrischen
Anlagen und Betriebsmitteln
besteht die Gefahr einen elek-
trischen Schlag zu erleiden.

Allgemeines

Errichtung und Instand-
setzung

e Elektrische Anlagen und
Betriebsmittel diirfen nurvon
Elektrofachkraften oder von
elektrotechnisch unterwiesenen
Personen unter Leitung und
Aufsicht von Elektrofachkréaften
errichtet, verdandert und instand
gehalten werden.
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Schutzmafinahmen

Anschlusspunkte

e Elektrische Betriebsmittel

miissen von besonderen An-

schlusspunkten aus mit Strom
versorgt werden. Als besondere

Anschlusspunkte gelten z.B.:

— Baustromverteiler,

— der Baustelle zugeordnete
Abzweige ortsfester elek-
trischer Anlagen,

— Transformatoren mit
getrennten Wicklungen,

— mobile Stromerzeuger der
Bauart A und B.

® Hausinstallationen diirfen

nicht verwendet werden.
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Anschlusspunkte fiir kleine
Baustellen

e Werden elektrische Betriebs-
mittel nur einzeln benutzt bzw.
sind die Bauarbeiten geringen
Umfangs, diirfen als Anschluss-
punkte auch

— Schutzverteiler,

— ortsveranderliche Schutzver-
teiler oder Schutzeinrichtungen
(PRCD-S) verwendet werden.

Diese Einrichtungen dirfen auch

tiber Steckvorrichtungen in

Hausinstallationen betrieben

werden.

Erforderliche zusatzliche

SchutzmaBnahmen

® TT-System und TN-S-System

— Stromkreise mit Steckvorrich-
tungen < AC32 A liber Fehler-
strom-Schutzeinrichtungen
(RCD) mit einem Bemessungs-
fehlerstrom IAN < 30 mA
betreiben.

— Andere Stromkreise mit Steck-
vorrichtungen {iber Fehler-
strom-Schutzeinrichtungen
(RCD) mit einem Bemessungs-
fehlerstrom IAN < 500 mA
betreiben.

® |T-Systeme nur mit Isola-

tionsiiberwachung und RCDs

betreiben.

o Weitere SchutzmaBnahmen:

Als Schutzmafinahme vor An-

schlusspunkten ist auch zuldssig:

- Schutzkleinspannung (SELV),
- Schutztrennung.
Elektrische Leitungen

o Als bewegliche Leitungen
sind Gummischlauchleitungen

HO7RN-F oder gleichwertige Bau-

arten (HO7BQ-F) zu verwenden.
® Anschlussleitungen bis 4 m
Lange von handgefiihrten
Elektrowerkzeugen sind auch in
der Bauart HO5RN-F zuldssig.

® |eitungen, die mechanisch
besonders beansprucht werden,
sind geschiitzt zu verlegen, z.B.
unter festen Abdeckungen.

e |eitungsroller miissen aus Iso-
lierstoff bestehen. Sie miissen
eine Uberhitzungs-Schutzein-
richtung haben. Die Steckdosen
miissen spritzwassergeschiitzt
ausgefiihrt sein.

Installationsmaterial
o Steckvorrichtungen sind nur

mit Isolierstoffgehduse und nach

folgenden Bauarten zuldssig:

— Steckvorrichtungen, zweipolig
mit Schutzkontakt,

— CEE-Steckvorrichtungen,
5-polig.

e Schalter und Steckvorrichtun-

gen miissen mindestens spritz-

wassergeschiitzt ausgefiihrt sein

und eine ausreichende mecha-
nische Festigkeit besitzen.

Leuchten

® Bauleuchten miissen mindes-
tens sprithwassergeschiitzt aus-
gefiihrt sein. Sie sollen fiir rauen
Betrieb geeignet sein.

e Hand-/Bodenleuchten, ausge-
nommen solche fiir Schutzklein-
spannung, miissen schutziso-
liert und strahlwassergeschiitzt
ausgefiihrt sein.

Zusdtzliche Hinweise
fiir frequenzgesteuerte
Betriebsmittel

® Frequenzgesteuerte Betriebs-

mittel konnen Schutzma#-

nahmen beeintrachtigen oder
unwirksam machen. Dies kann
verhindert werden, wenn:

- frequenzgesteuerte Betriebs-
mittel mit Steckvorrichtungen
AC400V mitIN <32Anur
tiber allstromsensitive Fehler-
strom-Schutzeinrichtungen
vom Typ B oder Typ B+ mit IAN
<30 mA oder liber einen
Trenntransformator betrieben
werden,

- frequenzgesteuerte Betriebs-
mittel, die tiber Steckvorrich-
tungen AC400V mitIN > 32 A
bis < 63 Aangeschlossen
werden, tiber allstromsensitive
Fehlerstrom-Schutzeinrichtun-
gen vom Typ B oder Typ B+ mit
IAN < 500 mA oder {iber einen
Trenntransformator betrieben
werden,

- frequenzgesteuerte Betriebs-
mittel durch Festanschluss
oder liber Sondersteckvorrich-
tungen angewendet werden,
die Abschaltbedingungen
eingehalten sind und nachge-
schaltete Stromkreise keine
Steckvorrichtungen enthalten,

— Stromkreisen mit allstrom-
sensitiven Fehlerstrom-Schutz-
einrichtungen vom Typ B oder
Typ B+ keine pulsstromsen-
sitiven Schutzeinrichtungen
(Typ A) vorgeschaltet sind.
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Priifungen

o Elektrische Anlagen und

Betriebsmittel sind zu priifen

- nach Errichtung, Verdnderung
und Instandsetzung,

- regelmaBig entsprechend den
Priiffristen.

Symbole auf elektrischen
Betriebsmitteln

Geféhrliche elektrische
Spannung

Schutzisoliert
(Schutzklasse I1)

Schutzkleinspannung
(Schutzklasse 1)

Trenntransformator
(Schutztrennung)

Explosionsgeschiitzte,
baumustergepriifte
Betriebsmittel

Fiir rauen Betrieb

Staubgeschiitzt

Regengeschiitzt
(Sprithwassergeschiitzt)

Spritzwassergeschiitzt

>E#TR@memEb

Strahlwasser-
geschitzt

[>
[>

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Vorschrift 3 Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

DGUV Information 203-004 Einsatz
von elektrischen Betriebsmitteln bei
erhohter elektrischer Gefdhrdung
DGUV Information 203-005 Auswahl
und Betrieb ortsveranderlicher
elektrischer Betriebsmittel

DGUV Information 203-006 Auswahl
und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Bau- und Montage-
stellen

Elektrotechnische Regeln (DIN VDE-
Bestimmungen)




Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

Wiederholungspriifungen

Gefdhrdungen

® Beim Umgang mit elektrischen
Anlagen und Betriebsmitteln
besteht die Gefahr, einen elek-
trischen Schlag zu erleiden.

Allgemeines

Ortsfeste elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

e Ortsfeste elektrische Betriebs-
mittel sind fest angebrachte
Betriebsmittel oder Betriebs-
mittel, die keine Tragevorrich-
tung haben und deren Masse
so grof ist, dass sie nicht leicht
bewegt werden kdnnen. Dazu
gehdren auch elektrische Be-
triebsmittel, die voriibergehend
fest angebracht sind und tiber
bewegliche Anschlussleitungen
betrieben werden.

o Fiir Festlegungen hinsichtlich
Priiffrist und Priifer ortsfester
elektrischer Anlagen und Be-
triebsmittel kann sich der Unter-
nehmer an der Tabelle 1A (DGUV
Vorschrift 3) orientieren.
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Wiederholungspriifungen ortsfester elektrischer Anlagen
und Betriebsmittel nach Tabelle 1A, DGUV Vorschrift 3

Anlage/Betriebsmittel | Priiffrist | Art der Priifung

Elektrische Anlagen 4 Jahre auf ordnungs- »Zur Priifung

und ortsfeste Betriebs- geméafien befdhigte Person“
mittel Zustand gem. TRBS 1203
Elektrische Anlagen 1Jahr Elektrofachkraft 3)

und ortsfeste elek-
trische Betriebsmittel
in ,,Betriebsstatten,
Raumen und Anlagen
besonderer Art“, z.B.
Baustellen

1Monat | auf
Wirksamkeit

Schutzmainahmen

mit Fehlerstrom-Schutz-
einrichtungen in nicht-
stationaren Anlagen?

»Zur Priifung
befédhigte Person
gem. TRBS 1203

Elektrofachkraft
oder elektro-
technisch unter-
wiesene Person
bei Verwendung
geeigneter Mess-
und Priifgerate3)

unterwiesener
Benutzer

Kontrolle der
Funktions-
fahigkeit durch
Betdtigen der
Priifeinrichtung

Fehlerstrom-, Differenz-
strom und Fehler-
spannungs-Schutz-
schalter

—in stationdren 6 Monate
Anlagen?

—in nichtstationdren arbeits-
Anlagen? téglich

1) Stationdre Anlagen sind solche, die mit ihrer Umgebung fest verbunden
sind, z.B. Installationen in Gebduden, Baustellenwagen, Containern und
auf Fahrzeugen.

2) Nichtstation&re Anlagen sind dadurch gekennzeichnet, dass sie ent-
sprechend ihrem bestimmungsgemafen Gebrauch nach dem Einsatz
wieder abgebaut (zerlegt) und am neuen Einsatzort wieder aufgebaut
(zusammengeschaltet) werden. Hierzu gehéren z.B. Anlagen auf Bau-
und Montagestellen, fliegende Bauten.

3) Die Verantwortung fiir die ordnungsgemé&Be Durchfiihrung der Priifungen
obliegt einer Elektrofachkraft. Stehen fiir die Mess- und Priifaufgaben
geeignete Mess- und Priifgerdte zur Verfiigung, diirfen auch elektrotech-
nisch unterwiesene Personen unter Leitung und Aufsicht einer Elektro-
fachkraft Teilpriifungen durchfiihren.
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Empfehlungen fiir Wiederholungspriifungen
ortsveranderlicher elektrischer Betriebsmittel
nach Tabelle 1B, DGUV Vorschrift 3

Anlage/Betriebsmittel

ortsveranderliche
elektrische Betriebs-
mittel (soweit benutzt)

Verlangerungs und
Gerdteanschluss-
leitungen mit Steck-
vorrichtung

Anschlussleitungen
mit Stecker

bewegliche Leitungen
mit Stecker und Fest-
anschluss

Art der
Priifung

Priiffrist
Richt- und
Maximalwerte

Richtwert 6 Monate, | auf ordnungs-
auf Baustellen gemafen

3 Monate®. Zustand

Wird bei Priifungen
eine Fehlerquote
<2 % erreicht,
kann die Priffrist
entsprechend
verldngert werden.
Maximalwert: Auf
Baustellen, in
Fertigungsstatten
oder unter dhn-
lichen Bedingungen
1Jahr.

In Biiros oder unter
dhnlichen Bedin-
gungen 2 Jahre.

Priifer

»Zur Prifung
befahigte
Person®
(Elektro-
fachkraft)

4) Unternehmer, die diese variable Regelung nicht in Anspruch nehmen
wollen, erfillen die Anforderungen auch, wenn die Priiffristen in der
nachfolgenden Tabelle eingehalten werden.

Betriebsspezifische Wiederholungspriifungen
ortsveranderlicher Betriebsmittel auf Baustellen
nach DGUV Information 203-006

Betriebsbedingungen | Beispiele/Baustelle

Betriebsmittel,
die sehr hohen
Beanspruchungen
unterliegen

normaler Betrieb

Schleifen von Metallen (Aluminium,
Magnesium und gefetteten
Blechen), Verwendung in Bereichen
mit leitfahigen Stauben

Nassschleifen von nichtleitenden
Materialien,

Kernbohren,

Stahlbau,

Tunnel- und Stollenbau

Hochbau,

Innenausbau,

allgemeiner Tiefbau,
Elektroinstallation,

Sanitar- und Heizungsinstallation,
Holzausbau

wochentlich

3 Monate

6 Monate

Als Kriterium zur Festlegung der
Priiffristen gilt TRBS 1201 Punkt 6.
Zur Orientierung kann aber auch
die Tabelle 1B der Durchfiihrungs-
anweisung zur DGUV Vorschrift 3
verwendet werden.

32

Ortsveranderliche elektrische
Betriebsmittel

o Ortsveranderliche elektrische
Betriebsmittel sind solche, die
wahrend des Betriebes bewegt
werden oder die leicht von
einem Platz zum anderen ge-
bracht werden kénnen, wahrend
sie an dem Versorgungsstrom-
kreis angeschlossen sind.

Priifungen

o Elektrische Anlagen und
Betriebsmittel sind regelméafig
gemaf3 Betriebssicherheits-
verordnung durch ,,zur Priifung
befahigte Personen* (Elektro-
fachkréfte) zu iiberpriifen und
durch Priifetikett, Banderole 0.A.
zu kennzeichnen.

e Die Priffungen sind nachzu-
weisen und die Priifergebnisse
mindestens bis zur ndchsten
Priifung aufzubewahren.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Vorschrift 3 Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

TRBS 1201 Priifungen und Kontrollen
von Arbeitsmitteln und tiberwachungs-
bediirftigen Anlagen

TRBS 1203 Zur Priifung befédhigte
Personen

DGUV Information 203-005 Auswahl
und Betrieb ortsveranderlicher elek-
trischer Betriebsmittel

DGUV Information 203-006 Auswahl
und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Bau- und Montage-
stellen

DGUV Information 203-071 Wieder-
kehrende Priifungen ortsverdnderlicher
elektrischer Arbeitsmittel
Elektrotechnische Regeln

(DIN VDE-Bestimmungen)




Hubarbeitsbiihnen

Gefdhrdungen

e Umsturz der Hubarbeitsbiihne,
z.B. durch Einfahren in Boden-
6ffnungen oder Uberfahren von
Absdtzen.

® Absturz durch Herausschleu-
dern oder beim Ubersteigen

z.B. durch Verlassen des Arbeits-
korbes im angehobenen Zustand,
Aufsteigen auf das Gelander,
Hangenbleiben des Geldnders an
und unter Konstruktionen, Ange-
fahren werden durch andere
Fahrzeuge.

e Quetschen z.B. Einquetschen
zwischen Bedienpult bzw. Ge-
lander der Hubarbeitsbiihne und
Teilen der Umgebung durch Fehl-
bedienung.
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Schutzma3nahmen

Aufstellung

e Hubarbeitsbiihne entspre-
chend der Betriebsanleitung
standsicher aufstellen und
betreiben (.

e Bei Aufstellung und Betrieb
auf Quetsch- und Scherstellen
achten.

Betrieb

® Hubarbeitshiihne nicht tiber-
lasten.

e Den Bereich unter seitlich
ausgeschwenkten Arbeitsplatt-
formen von Hubarbeitsbiihnen
sichern, wenn sie im Verkehrs-
bereich von Strafienfahrzeugen
niedriger als 4,50 m {iber Geldnde
abgesenkt sind.
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® Bei Arbeiten im 6ffentlichen
StraBenverkehr gelbe Blink-
leuchten einschalten @.

e Arbeiten im Bereich Spannung

fithrender elektrischer Freileitun-

gen nur durchfiihren, wenn die
Hubarbeitsbiihne entsprechend
der Nennspannung, mindestens
aber fiir 1000V, isoliert ist. Bei
diesen Arbeiten miissen sich
mindestens zwei Personen auf
der Arbeitsbiihne aufhalten.

e Klappbare Schutzgeldnder vor
Arbeitsbeginn in Schutzstellung
bringen 3.

e Vor und beim Betrieb auf ein-
wandfreien Zustand und Wirk-
samkeit der Sicherheitseinrich-
tungen achten.

® Beim Verfahren der Hubarbeits-

biihne diirfen sich Beschiftigte
nur auf der Arbeitsbiihne auf-
halten, wenn dies in der Be-
triebsanleitung beschrieben ist.
® Die Notwendigkeit der Benut-
zung einer personlichen Schutz-
ausriistung (PSA) gegen Absturz

ergibt sich aus der Gefdhrdungs-

beurteilung (Peitscheneffekt)
und/oder aus den Vorgaben
der Betriebsanleitung des Hub-
arbeitsbiihnenherstellers.

Die Befestigung der PSA gegen
Absturz hat an den vom Her-
steller im Arbeitskorb vorgege-
benen Anschlagpunkten zu
erfolgen. Das Verbindungsmittel
zwischen Auffanggurt und An-
schlagpunkt sollte so kurz wie
moglich gehalten werden, damit
Personen nicht aus dem Arbeits-
korb herausgeschleudert wer-
den kdnnen.
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Beschiftigungs-
beschrankungen

e Fiir die Bedienung von Hub-
arbeitsbiihnen nur Personen
einsetzen, die

— mindestens 18 Jahre alt und
zuverldssig sind,

- sowohlin der Bedienung der
entsprechenden Hubarbeits-
biihne als auch tber die mit
ihrer Arbeit verbundenen
Gefahrdungen und Schutz-
maf3nahmen unterwiesen
sind,

—vom Unternehmer hierzu
schriftlich beauftragt sind.

® |m DGUV Grundsatz 308-008

"Ausbildung und Beauftragung

der Bediener von Hubarbeits-

biihnen" wird gezeigt wie die

Bediener die notwendige Quali-

fikation erreichen kénnen.

Priifungen

® Nur Hubarbeitsbiihnen benut-

zen, die vor der ersten Inbetrieb-

nahme von einem Sachverstan-
digen gepriift wurden (siehe

Priifbescheinigung vor 01.01.1997)

oder bei denen die CE-Kenn-

zeichnung angebracht ist und
die Konformitatserklarung vor-
liegt.

® Art, Umfang und Fristen erfor-

derlicher Priifungen festlegen

(Gefahrdungsbeurteilung) und

einhalten, z.B.:

— arbeitstdglich mit Funktions-
proben,

—mind. 1xjdhrlich durch eine
,zur Priifung befahigte Person*
(z.B. Sachkundiger).

e Ergebnisse der regelmafigen

Priifung im Priifbuch dokumen-

tieren.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

DGUV Regel 100-500 Betreiben von
Arbeitsmitteln

DGUV Information 208-019 Sicherer
Umgang mit fahrbaren Hubarbeits-
bithnen

DGUV Grundsatz 308-008 Ausbildung
und Beauftragung der Bedienervon
Hubarbeitsbiihnen




Hochdruckreiniger

Gefdhrdungen

® Die Schneidwirkung des
Hochdruckstrahles kann zu
schweren Verletzungen fiihren
und die Injektion von Strahl-
flissigkeit kann schwere Infek-
tionen auslosen.

Allgemeines

e Vor dem Einsatz einer hand-
gehaltenen Spritzeinrichtung@
(z.B. Strahlpistole, Strahllanze)
priifen, ob die Nutzung einer
handgehaltenen Spritzeinrich-
tung aus technischen Griinden
zwingend erforderlich ist oder
ob durch den Einsatz mechanisch
gefiihrter Spritzeinrichtungen ™
(automatische oder halbautoma-
tische Systeme), die Gefdhrdung
verringert werden kann.

e \or jeder Inbetriebnahme sind
Spritzpistole, Schlauchleitungen
und Sicherheitseinrichtungen,
z.B. Druck- und Temperatur-
anzeige, auf augenscheinliche
Méngel zu tiberpriifen.
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e Vor Einsatz priifen, ob die aus-
tretende Fliissigkeit mit Produkt-
resten auf gefdhrliche Weise
reagieren kann, gegebenenfalls
Schutzmainahmen treffen.

e Elektrisch betriebene Hoch-
druck-Reinigungsgerate nur
{iber besonderen Speisepunkt
anschlieBen, z.B. Baustrom-
verteiler mit Fehlerstrom-
Schutzeinrichtung.

® Bej Gerdten mit Pumpen-
wechselsdtzen darauf achten,
dass Schlauchleitungen und
Spritzeinrichtungen dem zu-
ldssigen Betriebsiiberdruck
des jeweiligen Pumpensatzes
entsprechen.

Schutzmafinahmen

Schlauchleitungen

® Nur einwandfreie Schlauch-
leitungen und Spritzeinrich-
tungen verwenden, die auf
Grund ihrer Kennzeichnung fiir
den zuldssigen Betriebsiiber-
druck des Druckerzeugers aus-
gelegt sind.
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e Schlauchleitungen, deren
Auf3enschicht bis auf die duBere
Drahtschicht beschadigt wurde,
aufer Betrieb setzen.

e Verbindungselemente von
Hochdruckschlauchen wenn
erforderlich mit Sicherheitsein-
richtungen (z.B. Schlauchsiche-
rungsstrumpf, Stahlseil) sichern
(Herstellerangaben beachten).
e Schlauchleitungen nurvom
Fachpersonal, z.B. Hersteller
oder Lieferer, einbinden und
durch beféhigte Person priifen
lassen.

® Bei Betriebstemperaturen
iber 70° C muss an Schlduchen
die max. zuldssige Betriebs-
temperatur angegeben sein.

Betrieb

e Grofle und Anordnung der
Diisen in den Spritzeinrichtungen
gemaf Herstelleranweisung auf-
einander abstimmen.

o Ubersteigt die RiickstoBkraft
150 N, eine Kdrperstiitze verwen-
den, durch die die Riickstof3-
krafte ganz oder teilweise auf
den Korper Uibertragen werden.

® Die maximale Riickstof3kraft
darf 250 N nicht iberschreiten.
e Beim Einsatz handgehaltener
Spritzeinrichtungen mit weniger
als 75 cm Lange (Abstand Betd-
tigungseinrichtung zur Dise),
muss die Betatigungseinrichtung
als Zweihandschaltung ausge-
bildet sein (bei maximal zul.
Betriebsdruck > 350 bar).

e Schlauchleitungen nicht ein-
klemmen, tiber scharfe Kanten
fithren, mit Fahrzeugen tiber-
fahren. Schlingenbildung, Zug-
oder Biegebeanspruchung und
Scheuerstellen vermeiden.

e Gerdte nicht mit der Schlauch-
leitung ziehen.

e Abzughebel der Spritzpistole
oder FuBschalter @ der
Spritzeinrichtung wahrend des
Betriebes nicht festsetzen.

® Bei Rohr- und Warmetauscher-
reinigung Riickhaltevorrichtung
(@) einsetzen.

® Gegenseitige Gefahrdung bei
gleichzeitigem Betrieb mehrerer
Spritzeinrichtungen vermeiden.
e Nicht von Leitern aus mit
Hochdruck-Spritzeinrichtungen
arbeiten, sondern z.B. von aus-
reichend breiten Geriisten (.

® Hochdruckstrahl nie auf
Personen richten.

® Bei Arbeitsunterbrechung
Spritzeinrichtung gegen unbeab-
sichtigtes Einschalten sichern.

e Vor Diisenwechsel, Wartungs-
und Instandsetzungsarbeiten
sowie nach Beendigung der
Arbeiten Gerat ausschalten,
Wasserzufuhr absperren und
System drucklos machen, z.B.
Abzugshebel der Spritzpistole
betatigen.

e Fiir das Arbeitsverfahren
geeignete personliche Schutz-
ausriistung auswahlen, bereit-
stellen und benutzen, z.B. Hose,
Handschuhe, Kopf- und Gesichts-
schutz, ggf. auch Atemschutz ®.
e Entsprechend der Gefahrdungs-
beurteilung ist fiir den Nass-
bereich beim Einsatz von Gerdten
bis max. 250 bar Fuf3schutz z.B.
Polymerstiefel S5 und Nésse-
schutzkleidung geeignet. Ist die
Lanzenldnge kleiner als 75 cm
oder werden Gerdte mit mehr als
250 bar eingesetzt, sind ent-
sprechend der Gefdhrdungs-
beurteilung Stiefel (FuBschutz
mit speziellem Schutz vor dem
Hochdruckwasserstrahl) oder
Stiefel mit speziell geeigneten
Gamaschen und geeignete
Schutzkleidung notwendig.
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Zusitzliche Hinweise fiir
Hochdruckreiniger mit
olbefeuertem Erhitzer

e Abgaswerte regelmédfiig vom
Schornsteinfeger tiberpriifen
lassen. Priifergebnisse beim
Gerdt belassen.

e Einsatz nicht in geschlossenen
Rdaumen, z.B. Tiefgaragen
(Vergiftungsgefahr).

e Auf ausreichende Liiftung
achten.

Priifungen

e Art, Umfang und Fristen erfor-
derlicher Priifungen festlegen
(Gefahrdungsbeurteilung) und
einhalten, z.B.:

- nach einer Betriebsunter-
brechung von mehr als
6 Monaten,

—vor Inbetriebnahme mindes-
tens 1xjahrlich durch eine
»Zur Priifung befdhigte
Person“ (z.B. Sachkundiger).

e Ergebnisse dokumentieren.

Beschiftigungs-
beschrankungen

e Jugendliche iiber 15 Jahre
diirfen nur unter Aufsicht eines
Fachkundigen und wenn es die
Berufsausbildung erfordert, mit
Hochdruckreinigungsgerdten
arbeiten.

o Nur schriftlich beauftragte
und unterwiesene Personen
beschaftigen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRBS 2111 Mechanische Gefahr-
dungen — Allgemeine Anforderungen
DGUV Regel 100-500 Betreiben von
Arbeitsmitteln

DGUV Regel 112-191 Benutzung von
FuB3- und Knieschutz

DIN EN 60335 2-79

DIN EN 1829 Teil 1

DIN EN 1829 Teil 2




Reinigungsmaschinen

Gefdhrdungen

e Ungeschiitzt bewegliche
Maschinenteile konnen zu
Verletzungen fiihren.

Allgemeines

o Nur Maschinen bereitstellen,
die den Gegebenheiten im
Objekt entsprechen.

® Zur Beseitigung gesundheits-
gefdhrlicher Stdube nur gepriifte
Entstauber, Saugmaschinen
oder Kehrsaugmaschinen ein-
setzen. Staubklasse beachten
(Tabelle).

e Fiir Reinigungsarbeiten in
Raumen mit Explosionsgefahr
nur Maschinen in explosionsge-
schiitzter Ausfiihrung einsetzen.
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e Weibliche Beschéftigte sollen
Lasten von mehr als 15 kg nicht
anheben oder tragen — auch
nicht gelegentlich. Werdende
Miitter diirfen standig nicht
mehrals 5 kg und gelegentlich
nicht mehrals 10 kg heben oder
tragen.

e Fiir jede Maschine im Objekt
die Betriebsanleitung fiir die
Benutzung und Wartung bereit-
halten.

SchutzmaBnahmen

® Beschdftigte im Objekt in die
Benutzung und Wartung anhand
der Betriebsanleitung einwei-
sen; ebenso beim erstmaligen
Einsatz neuartiger Maschinen.
Unterweisung in regelméafiigen
Zeitabstdnden, mindestens
jedoch einmal jahrlich wieder-
holen.

e RegelmafBige Wartung der
Maschinen iberwachen und
kontrollieren.
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® Bei Mdngeln an Maschinen
den Betrieb einstellen, die Ma-
schine als nicht betriebssicher
kennzeichnen und den Objekt-
leiter unverziiglich informieren.
e |n Arbeitspausen, vor
Wartungsarbeiten bzw. vor
dem Umriisten der Maschinen
Antriebe abschalten und gegen
unbefugtes Wiedereinschalten
sichern, z.B. Ziindschliissel
abziehen, Netzstecker aus der
Steckdose ziehen. Feststell-
bremse betdtigen.

® Maschinen mit Fahrerstand
oder Fahrersitz nurvon dort aus
in Bewegung setzen.

e Nach der Benutzung Maschi-
nen in verschlieBbaren Raumen
abstellen.

e Verspritzen und Verschiitten
von Sduren und Laugen ver-
meiden. Schutzbrillen oder
Gesichtsschutzschild, Schutz-
handschuhe und Schutzschiir-
zen benutzen.

Staub beseitigende Maschinen, Einteilung nach Staubklassen

Staubklasse Eignung fiir Staube mit Durchlassgrad
Expositionsgrenzwerten Max. (%)

leicht > 1mg/m3 1

light

leger

mittel > 0,1mg/m3 0,1

medium

moyen

hoch Alle (inkl. krebserzeugende 0,005

high Stdube und Staube mit

haut Krankheitserregern)

Zusitzliche Hinweise
fiir netzabh@ngigen Betrieb
elektrischer Maschinen

e Fir Reinigungsarbeiten mit
elektrisch betriebenen Betriebs-
mitteln diirfen nur gepriifte
Anschlusspunkte gemafl DGUV
Information 203-006 genutzt
werden. Steht ein solcher
Anschlusspunkt nicht zur Ver-
fligung, muss durch eine zusatz-
liche Schutzeinrichtung (z.B.
PRCD-S, bei schutzisolierten
Maschinen auch PRCD) ein
sicherer Anschlusspunkt erzeugt
werden. Beschaddigte Steck-
dosen nicht benutzen.

o Elektrische Leitungen in einer
Schlaufe durch die Hand (D oder
tiber die Schulter @ fiihren.

e Elektrische Leitungen nuram
Stecker aus der Steckdose
ziehen®.

® Nicht mit Reinigungsmaschi-
nen iiber elektrische Leitungen
fahren.

o Elektrische Leitungen nicht
einquetschen. An selbstschlie-
Benden Tiiren Zwischenlagen
benutzen.

® Beschaddigte bzw. defekte Lei-
tungen und Steckvorrichtungen
nicht benutzen, sondern
aussortieren und besonders
kennzeichnen. Objektleiter
unverziiglich informieren!

e Elektrische Reparaturen nur
durch Elektrofachkréfte durch-
fiihren lassen.

Zusétzliche Hinweise
fiir batteriebetriebene
Maschinen

o Batterien entfernen, bevor die
Maschinen fiir Wartung oder
Transport gekippt werden.

® Beim Befiillen der Batterien
Fulleinrichtungen benutzen.

o Laden der Batterien nurin
besonderen Raumen.

Zusitzliche Hinweise
fiir fliissiggasbetriebene
Maschinen

® Das Befiillen von Gastanks
bzw. das Wechseln von Gas-
flaschen nicht in Raumen unter
Erdgleiche durchfiihren.

® Maschinen mit Gastank und
Gasflaschen nur tiber Erdgleiche
abstellen.

e Vor dem Abstellen und bei
langeren Arbeitspausen
Absperrventile schlieRen.

Zusétzliche Hinweise
fiir kraftstoffbetriebene
Maschinen

e Abgaswerte (z.B. bei Hoch-
druckreinigern mit 6lbefeuertem
Erhitzer) regelméaBig tiberpriifen
lassen. Priifergebnisse bei Reini-
gungsmaschine belassen.

e Einsatz nicht in geschlossenen
Raumen, z.B. Tiefgaragen
(Vergiftungsgefahr).

o Auf ausreichende Liiftung
achten.
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Zusétzliche Hinweise
fiir Batterieladerdume

® Batterieladerdaume miissen
trocken, kiihl und beliiftet sein.
e Kiinstliche Beliiftungsanlagen
sind vor Beginn des Ladevor-
gangs einzuschalten und
miissen mindestens 1Stunde
langer als der Ladevorgang
eingeschaltet bleiben.

® Funken reilende Einrichtun-
gen (z.B. Schalter, Steckdosen,
elektrische Betriebsmittel) miis-
sen mind. 1 mvon den zu laden-
den Batteriezellen entfernt sein.
o Ladestellen sind von entziind-
baren Stoffen freizuhalten.

e Batterien nicht unter Strom-
fluss abklemmen.

Priifungen

® Art, Umfang und Fristen erfor-
derlicher Priifungen festlegen
(Gefahrdungsbeurteilung) und
einhalten.

® Ergebnisse der Priifungen
dokumentieren.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

DGUV Vorschrift 3 Elektrische Anlagen
und Betriebsmittel

DGUV Vorschrift 79 Verwendung von
Flussiggas

TRBS 2152 / TRGS 720 Gefdhrliche
explosionsfahige Atmosphare —
Allgemeines

DGUV Regel 100-500 Betreiben von
Arbeitsmitteln

DGUV Information 203-006 Auswahl
und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Bau- und Montage-
stellen

DIN EN 50272-3

DIN EN 60335-2-69




Brandschadensanierung

Gefdhrdungen

® Bei der Brandschaden-
sanierung kdnnen Personen
durch Gefahrstoffe oder auch
Biostoffe Gesundheitsschaden
erleiden.

Allgemeines

e Brandschadensanierung
gehort zu den Arbeiten in konta-
minierten Bereichen gemaf
DGUV Regel 101-004 ,,Kontami-
nierte Bereiche“ bzw. TRGS 524
und umfasst samtliche Tatigkei-
ten auf der kalten Brandstelle,
die zur Beseitigung der brand-
bedingten Schaden an Gebdu-
den und Anlagen auszufiihren
sind, inklusive aller Vor- und
Nacharbeiten, z.B.:

- Begehungen zur Brand-
ursachen- oder Schadens-
ermittlung,

— SofortmaBnahmen zur Siche-
rung, Trocknung,

- Beseitigung von Brandschutt
oder belastetem Loschwasser,
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- Beseitigung brandbedingter
Verschmutzung vom Ab-
wischen bis Materialabtrag,

— Riickbau betroffener Gebdude
(-teile) und Anlagen.

e Brandfolgeprodukte sind Stoffe,

die durch einen Brand entstehen

oder freigesetzt werden kdnnen:

— Gefahrstoffe, die an Brandkon-
densate und Ruf3 gebunden sind,

— Gefahrstoffe aus Produktions-
und Lagerbestanden,

— Gefahrstoffe aus der Bau-
substanz (z.B. Asbest, KMF),

— biologische Arbeitsstoffe, die
freigesetzt oder entstehen
konnen.

e Gefahrdungsbeurteilung

durchfiihren. Dabei Arbeits-

bereiche gemaR VdS 2357 (Tab. 1)

in Gefahrenbereiche einteilen:

— Gefahrenbereich 0 umfasst
Brande mit rdaumlich eng be-
grenzter Ausdehnung (ca. 1qm)
des brandverschmutzten Berei-
ches oder Brande von grofRerer
Ausdehnung, aber minimaler
Brandverschmutzung,
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— Gefahrenbereiche 1bis 3:
Festlegung anhand der Art des
Brandgutes, des Brandbildes
und der Belastung der Arbeits-
bereiche durch Brandkonden-
sate bzw. zusétzliche Gefahr-
stoffe aus Produktion oder

Lagerung, Baustoffen oder bio-

logischen Arbeitsstoffen (GB 3).
e Wenn keine Einstufung in
Gefahrenbereiche erfolgt ist,
MaBnahmen nach Gefahren-
bereich 3 vorsehen.
e Ab Gefahrenbereich 1gehort
die Brandschadensanierung zu
den Arbeiten in kontaminierten
Bereichen.

Aufgaben des Auftraggebers

- SofortmaBnahmen ergreifen,

— Erstbegehung,

— einstufen der Schadensstelle in
Gefahren- und Arbeitsbereiche,

— erstellen eines Sanierungs-
und Entsorgungskonzeptes,

— erarbeiten eines Arbeits- und
Sicherheitsplanes (A+S-Plan)
durch Sachkundigen,

- Ablaufschema nach VdS 2357

Meldung an den Versicherer, Sicherung der Schadensstelle

Erstbegehung

Einteilung der Schadensstelle in Gefahren- und Arbeitsbereiche

GB O

Hausmiill

Gefahrenbereiche (GB)
GB1 GB 2 GB3
Sofortmafinahmen

Sanierungs- und Entsorgungskonzept einschlieflich
Arbeits- und Sicherheitsplan

Gefahrdungsbeurteilung, Schutzmanahmen

Schadenbeseitigung

Abnahme und ggf. Ergebniskontrolle

Entsorgung der Riickstande entsprechend Entsorgungskonzept

Auftraggeber (Vertreten bzw. beraten durch Regulierer der Versicherung oder Gutachter)
Nach DGUV Regel 101-004 sachkundiges Unternehmen

- sind Beschéftigte mehrerer
Unternehmen im kontaminier-
ten Bereich tdtig, sachkun-
digen Koordinator bestellen,

— Koordinator mit Weisungs-
befugnis gegeniiber allen
Unternehmern und deren
Beschaftigten ausstatten.

Aufgaben des ausfiihrenden

Unternehmens

— Sachkunde nach DGUV Regel
101-004 erwerben,

— Arbeitsverfahren festlegen,

- Gefahrdungsbeurteilung
auf der Grundlage des
A+S-Planes des Auftraggebers
durchfiihren,

- Schutzmafinahmen und
Ausriistungen bereitstellen,
— Tatigkeitsbezogene Betriebs-

anweisungen erstellen,

- Beschaéftigte vor Beginn der
Arbeiten tiber besondere
Gefahren und den Gebrauch
der Schutzausriistungen
unterweisen,

— Erste Hilfe organisieren.

Sachkunde/Fachkunde

® Die nach der DGUV Regel
101-004, Anhang 6 Abzw. 6 B

erworbene Sachkunde fiir Sicher-

heit und Gesundheitsschutz bei
der Arbeit in kontaminierten
Bereichen erfiillt die Fachkunde-
anforderungen nach Anlage 2 A
bzw. 2 B der TRGS 524.

SchutzmaBnahmen
e Technische, organisatorische

und personliche Schutzmafinah-

men entsprechend Gefdhrdungs-
beurteilung und Einteilung in

Gefahrenbereiche festlegen. Hilfe-

stellungen zu Schutzmainahmen
entsprechend VdS 2357 (Tab. 1).
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Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

® Biomonitoring mit Betriebsarzt
abstimmen.

Weitere Informationen:

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

Gefahrstoffverordnung
Biostoffverordnung

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRGS 524 SchutzmaBnahmen bei Tatig-
keiten in kontaminierten Bereichen
DGUV Regel 101-004 Kontaminierte
Bereiche

VdS 2357 Richtlinien zur Brand-
schadensanierung




Schimmelpilze bei der
Gebaudesanierung

Gefahrdungen

® Bei Abbruch-, Sanierungs-,
Instandhaltungs- und Umbau-
arbeiten an Gebduden kénnen
die Beschéftigten in Kontakt zu
Biostoffen, z.B. Schimmelpilzen,
Bakterien oder Fakalkeimen,
kommen.

® Schimmelpilze kénnen sensi-
bilisierend auf die Atemwege
wirken und in Folge allergische
Reaktionen auslésen.

e Schimmelpilze kénnen im
Rahmen ihres Stoffwechsels
toxische Stoffe (Mykotoxine)
bilden. Mykotoxine kénnen sich
in den Baustoffen anreichern
und werden insbesondere bei
staubintensiven Tatigkeiten
(z.B. Abstemmen, Fridsen ohne
Absaugung) freigesetzt.
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e Sensibilisierende und toxische
Wirkungen werden sowohlvon
vitalen als auch abgestorbenen
Schimmelpilzen verursacht.

e Das Infektionsrisiko durch
Schimmelpilze ist bei der
Gebdudesanierung von nach-
rangiger Bedeutung.

Allgemeines

® Bej einem Schimmelpilzbefall
kdnnen auch weitere Biostoffe
wie z.B. Bakterien (Aktinomyze-
ten) und Milben vorhanden sein,
die ebenfalls allergische Reak-
tionen verursachen kénnen.

® Bei Schimmelpilzwachstum
infolge von z.B. Leckagen in
Schmutzwasserleitungen oder
nach Hochwasserereignissen
sind auch Geféhrdungen durch
Fakalkeime (Infektionserreger)
und Parasiten zu beriicksichtigen.
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® Eine Aufnahme der Stoffe in
den Kérper kann tber die Atem-
wege (Einatmen von Stauben
und Aerosolen), iiber die Haut
oder Schleimhé&ute (z.B. tiber
Verletzungen der Haut oder auf-
geweichte Haut bei Feucht-
arbeit) oder den Mund erfolgen.
e Die Gefahrdung ist abhangig
von der Staub- und Sporenexpo-
sition, die bei den Tatigkeiten
zu erwarten ist sowie von der
Dauer der Tatigkeit. Die Tatig-
keitsdauer umfasst das Entfer-
nen befallener Materialien und
die anschliefiende Reinigung
des Arbeitsbereiches. Uber die
Faktoren Exposition und Dauer
der Tatigkeit kann eine Gefdhr-
dungsklasse abgeleitet werden,
aus der sich die erforderlichen
SchutzmaBnahmen ergeben.

Ermittlung der Gefdhrdungsklasse

Zu erwartende Sporen- und Staubkonzentration bei den Tatigkeiten

erhoht hoch
Dauer der Tatigkeit
<2h > 2h
Gefdhrdungs- Gefdhrdungs- Gefahrdungs- Gefahrdungs-
klasse 1 klasse 2a klasse 2b klasse 3
SchutzmaBBnahmen o Ab Gefdhrdungsklasse 2a ® Tragezeitbegrenzungen fiir

e Allgemeine Hygienemaf-

nahmen umsetzen:

— Waschgelegenheit, Umkleide-
und Aufenthaltsmdglichkeiten
zur Verfiigung stellen,

— Arbeitskleidung und person-
liche Schutzausriistung von
der StraBBenkleidung getrennt
aufbewahren,

— Pausenrdume nicht mit ver-
schmutzter Arbeitskleidung/
personlicher Schutzausriis-
tung betreten.

e Einsatz staubarmer Arbeits-

verfahren:

— mit Schimmelpilzen befallene
Oberflachen vor dem Ent-
fernen mit einem Industrie-
staubsauger der Staubklasse H
absaugen oder feucht ab-
wischen,

- Verwendung von Maschinen
und Geraten mit wirksamer
Absaugung,

- bei manuellem Abtrag (z.B.
von Tapete oder bei Stemm-
arbeiten): Auftrag sporen-
bindender Mittel, z. B. Tiefen-
grund, Kleister, Wasserglas.
Beim Auftrag ist darauf zu
achten, dass moglichst wenig
Sporen aufgewirbelt werden,
z.B. Auftrag durch Rollen.

eine raumliche Trennung von

belasteten und unbelasteten

Bereichen (Schwarz/Wei3-

Trennung) vorsehen, ab

Gefdhrdungsklasse 2b ist

zusatzlich eine Personen-

schleuse erforderlich.

o Ab Gefahrdungsklasse 2b

technische Liftungsmaf-

nahmen mit einem mindestens
15-fachen Luftwechsel pro

Stunde vorsehen.

® Reinigung der Arbeitsbereiche

mit Industriestaubsaugern

der Staubklasse H, glatte Ober-

flachen feucht abwischen.

® Personliche Schutzausriistung

verwenden:

— bei Feuchtarbeit: flissigkeits-
dichte Schutzhandschuhe,

— bei Arbeiten tiber Kopf,
Spritzwasser- oder hoher
Staubentwicklung: Augen-/
Gesichtsschutz,

— ab Gefdhrdungsklasse 2a:
staubdichte Chemikalien-
schutzanziige (ugs. Einweg-
anziige),

- bei Tatigkeiten der Gefahr-
dungsklassen 2a und 2b:
Atemschutz mit P2-Filter,

— bei Tatigkeiten der Gefahr-
dungsklasse 3: Vollmasken
mit P3-Filter, Empfehlung:
Geblase unterstiitze Atem-
schutzgerate.

42

personliche Schutzausriistung
beachten.

® Betriebsanweisung erstellen
und die Beschéftigten unter-
weisen.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Biostoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

TRBA 400 Handlungsanleitung zur
Gefdahrdungsbeurteilung und fiir die
Unterrichtung der Beschaftigten bei
Tatigkeiten mit biologischen Arbeits-
stoffen

TRBA 500 Grundlegende Manahmen
bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen

DGUV Information 201-028 Gesundheits-
gefahrdungen durch Biostoffe bei der
Schimmelpilzsanierung




Verunreinigung durch Tauben

Gefdhrdungen

e |n Taubenkot sind Mikro-
organismen (Bakterien, Pilze)
enthalten, die Infektions-
erkrankungen und Allergien
verursachen kénnen.

e Krankheitserreger kénnen
auch am Gefieder anhaften und
beim Aufflattern der Tiere in
die Luft gelangen.

® Durch Parasiten, z.B. Tauben-

zecken oder Taubenmilben,
konnen allergische Reaktionen
verursacht werden.

® Von Taubenkot geht dariiber
hinaus eine reizende bzw.
dtzende Wirkung auf Haut und
Schleimhdute aus.

& BG BAU 07/2015

Allgemeines

e In Dachbdden, leer stehenden
Gebauden, an Fassaden, Briicken
und Industrieanlagen befinden
sich haufig Aufenthaltsorte und
Nistpldtze von Tauben, die mit
Taubenkot, Federn und Parasiten
verunreinigt sind.

® Bei Reinigungs- oder Wartungs-
arbeiten in diesen Bereichen
konnen die Beschaftigten gegen-
iber krankheitserregenden
Mikroorganismen (Biostoffen)
exponiert sein. Eine erhohte
Gefdhrdung besteht insbeson-
dere bei Tatigkeiten, die zu einer
Freisetzung von Stauben und
Aerosolen fiihren.
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e \Werden Arbeiten in Bereichen
durchgefiihrt, die mit Taubenkot
verunreinigt sind, bei denen die
Beschaftigten damit aber nicht
in Kontakt kommen (z.B. bei
Begehungen), sind allgemeine
HygienemaBnahmen aus-
reichend.

e Werden Tatigkeiten in Arbeits-

bereichen durchgefiihrt, die stark

mit Taubenkot kontaminiert sind
und bei denen Kontakt zu dem
Material besteht, miissen die
Bereiche vor Beginn der Tatig-
keiten mit geeigneten Methoden
gereinigt und danach ggf. desin-
fiziert werden.

e Eine Aufnahme der Biostoffe in
den Korper kann tiber die Atem-
wege (Einatmen von Stauben
und Aerosolen), iiber die Haut
oder Schleimhé&ute (z.B. liber
Verletzungen der Haut oder auf-
geweichte Haut bei Feucht-
arbeit) oder den Mund erfolgen.

Schutzmainahmen

e Allgemeine Hygienemaf-

nahmen umsetzen:

— Waschgelegenheit, Umkleide-
und Aufenthaltsmoglichkeiten
zur Verfiigung stellen,

— Arbeitskleidung und person-
licher Schutzausriistung von
der Privatkleidung getrennt
aufbewahren,

— Pausenrdume nicht mit ver-
schmutzter Arbeitskleidung /
personlicher Schutzausriis-
tung betreten.

e Einsatz staubarmer Arbeits-

verfahren:

— Taubenkot nicht mit Besen,
Biirsten oder Hochdruck-
reinigern entfernen,

— Industriesauger der Staub-
klasse H verwenden,

—wenn der Taubenkot durch
Abschaben vom Untergrund
gelost werden muss, Material
zundchst befeuchten, um eine
Staubfreisetzung zu unter-
binden.

o Abfélle in dicht schlieBenden
Behdltern, z.B. Spannring-
fassern, sammeln.

e Bei erhohter Exposition eine

rdumliche Trennung von belaste-

ten und unbelasteten Bereichen

(Schwarz/WeiR-Trennung) mit

Zutritt iiber Personenschleuse

vorsehen.

® Personliche Schutzausriistung

verwenden:

— Grundausstattung: flussig-
keitsdichte Schutzhand-
schuhe, abwaschbare Sicher-
heitsstiefel, staubdichte Ein-
wegschutzanziige, Atemschutz
mit Partikelfilter P2,

— bei Tdtigkeiten mit Spritz-
wasserbildung wasserdichte
Einwegschutzkleidung und
gebldseunterstiitzte Vollmasken
verwenden,

— bei erhohter Exposition
gebldseunterstiitze Vollmaske
mit P3-Filter einsetzen,

— Tragezeitbegrenzungen fiir
personliche Schutzausriistung
beachten,

— Betriebsanweisung erstellen
und die Beschaftigten unter-
weisen.
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Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Biostoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

TRBA 500 Grundlegende Manahmen
bei Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen

DGUV Information 201-031 Gesund-
heitsgefahrdung durch Taubenkot




Reinigen, Abbeizen und
Konservieren von Fassaden

Gefdhrdungen

e Inhaltsstoffe von l6semittel-
haltigen Abbeizern und Graffiti-
Entfernern konnen bei der Auf-
nahme iiber die Haut oder beim
Einatmen zu Gesundheits-
schaden fiihren.

Allgemeines

e Bei der Behandlung von
Auf3enflachen kommen ver-
schiedene Gefahrstoffe zur
Anwendung:

& BG BAU 07/2015

— Reiniger (z.B. Sduren und deren
Gemische, sowie Laugen),

— Abbeizer und Graffiti-Entferner
(z.B. Lose- und Verdiinnungs-
mittel),

— Konservierungsmittel (z.B.
Silikonharze und Siloxane).

® Abbeizer, Graffiti-Entferner

und Farbentferner sowie Hin-

weise zu den erforderlichen

SchutzmaBnahmen entspre-

chend Empfehlung der BG BAU

verwenden, siehe ,,BG BAU,

Fachinformationen, Gefahr-

stoffe”.
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ﬁq B

SchutzmaBnahmen

Schutz der Beschiftigten
e Vor Beginn der Arbeiten hat
der Unternehmerim Rahmen der
Gefdhrdungsbeurteilung zu
priifen, ob durch ein anderes
Arbeitsverfahren oder einen un-
gefahrlicheren Stoff das Risiko
einer Gesundheitsschadigung
gemindert werden kann.
® Bei Verwendung eines Gefahr-
stoffes SchutzmaBnahmen fest-
legen, z.B. hinsichtlich
- Lagerung,
— Handhabung,
- Brand- und Explosionsschutz,
- Toxikologie (Giftigkeit),
— Notfall- und Erste-Hilfe-
Mafinahmen,
- Okologie.
® Angaben tiber Schutzmaf-
nahmen enthalt das Sicherheits-
datenblatt, welches vom Herstel-
ler des Gefahrstoffes mitgeliefert
werden muss.
e Die Gefahrenhinweise und
Sicherheitsratschlage des
Herstellers und die vom Unter-
nehmer zu erstellende Betriebs-
anweisung beachten.
e Fiir ausreichende Liiftung
sorgen. Soweit liiftungstech-
nische Mafinahmen nicht oder
nicht ausreichend durchgefiihrt
werden kénnen bzw. bei Aero-
solbildung ist wirksamer Atem-
schutz zu benutzen.
e Bei der Arbeit Schutzhand-
schuhe und Schutzkleidung
tragen. Auswahlhilfen werden im
Gefahrstoffinformationssystem
(WINGIS) der BG BAU online
angeboten.
e Hautschutz-, Hautreinigungs-
und Hautpflegemittel abge-
stimmt auf Gefahrstoffe be-
nutzen.

® Beriihrung der Augen und der
Haut mit den Stoffen vermeiden.
® Beim Einsatz von Fliissigkeits-
strahlern sowie bei Uberkopf-
arbeiten Schutzbrille oder Ge-
sichtsschutz tragen.

e Abbeizarbeiten von unten
nach oben ausfiihren.

® Beim Arbeiten weder essen,
trinken noch rauchen.

® Bei Unwohlsein arztlichen Rat
einholen.

Schutz von Passanten

und Bewohnern

® Abschirmung des Arbeitsbe-
reiches (z.B. Arbeitsgeriist) in
voller Hohe seitlich und nach
unten durch Planen.

e Fenster stets geschlossen
halten. Dies gilt auch, wenn sich
niemand im Raum aufhalt.

® Kennzeichnung von Gefahr-
bereichen.

® Betretungsverbot der Bau-
stelle durch Absperrung und
Verbotsschild kennzeichnen.

Schutz der Umwelt

e Es sind Vorkehrungen zu
treffen, mit denen die schad-
stoffhaltigen Fliissigkeiten und
sonstigen Reststoffe aufgefan-
gen, gesammelt und gefahrlos
abgefiihrt werden kdnnen.

® Das Einleiten von Abwasser in
die offentlichen Abwasseran-
lagen bedarf grundsatzlich der
Genehmigung der zustandigen
Behorde (z.B. Umweltbehorde,
Grundstiicksentwasserung).

e Das Einleiten von Stoffen in
Gewdsser (Grund- und Ober-
flichengewésser) bedarf grund-
satzlich der wasserrechtlichen
Erlaubnis der zustandigen
Wasserbehérde.

® Das Transportieren von
fliissigen und sonstigen Sonder-
abféllen bedarf der abfallrecht-
lichen Genehmigung der zustan-
digen Behorde. Erleichternde
Bestimmungen bei geringfiigigen
Abfallmengen sind auf Antrag
moglich.

Beschiftigungs-
beschrankungen

e Fiir Jugendliche und Schwan-
gere sind Arbeiten mit bestimm-
ten gesundheitsschadigenden
Stoffen verboten. Einzelheiten
sind der Gefahrstoffverordnung,
dem Jugendarbeitsschutzgesetz

und der Mutterschutzrichtlinien-

verordnung zu entnehmen.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-

beurteilung veranlassen (Pflicht-

vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.
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Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

Technische Regeln fiir Gefahrstoffe
DGUV Regel 112-190 Benutzung von
Atemschutzgeraten

DGUV Regel 112-195 Benutzung von
Schutzhandschuhen

DGUV Information 212-007
Chemikalienschutzhandschuhe
GISBAU Handschuhdatenbank/
WINGIS-CD




Reinigungs- und Pflegemittel

Gefahrdungen

® Bei Verwendung von Reini-
gungsmitteln konnen &tzende,
reizende oder sensibilisierende
Stoffe auftreten und die Haut
und die Atemwege schadigen.

Allgemeines

® Reinigungs- und Pflegemittel
enthalten u.a. Tenside, Sauren,
Laugen oder Losemittel, die in
unterschiedlichen Konzentra-
tionen enthalten sind.

& BG BAU 07/2017

SchutzmaBnahmen

Organisatorische
MaBnahmen

® Im Rahmen der Gefdhrdungs-
beurteilung feststellen, ob die
vorgesehenen Reinigungs- oder
Pflegemittel gefahrstoffhaltig
sind. Auch nicht gekennzeich-
nete Mittel konnen Stoffe ent-
halten, die die Gesundheit
schadigen konnen.

e Informationen tiber den
GISCODE (www.wingis-online.de)
einholen.

e Priifen, ob weniger gesund-
heitsschddliche Produkte
eingesetzt werden konnen.

e Gefahrstoffverzeichnis
erstellen.

e Entsprechende Betriebs-
anweisung erstellen und die
Beschaftigten unterweisen.
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e Hautschutzplan aufstellen

(in Zusammenarbeit mit dem

Betriebsarzt).

® |agerung von Reinigungs-

und Pflegemitteln

—in festgelegten Bereichen
oder Schrénken,

- nicht in Pausen-, Sanitar-
oder Bereitschaftsraumen,

— moglichst originalverpackt
aufbewahren.

e Auf ausreichende Liiftung

achten.

Technische
SchutzmaBnahmen

® Beim Umfiillen miissen
Originalgebinde oder zuge-
lassene Gebinde verwendet
werden und diese wie das

Original gekennzeichnet sein.

o Nicht in Behalter umfiillen,
durch deren Form oder Bezeich-
nung der Inhalt mit Lebensmit-
teln verwechselt werden kann.

® Reinigungsmittel nicht
mischen.

® Zum Ansetzen der Reinigungs-
flotte grundsatzlich kaltes
Wasser verwenden.

® Dosierangaben des Herstellers
beachten.

® Dosierhilfen wie Dosier-
flaschen, -beutel, -pumpen oder
automatische Dosieranlagen
verwenden.

® Moglichst technische Hilfs-
mittel wie Reinigungswagen,
Feuchtwischmops und Pressen
benutzen, um Hautkontakt mit
der Reinigungs- oder Schmutz-
flotte zu vermeiden.

Personliche
Schutzausriistung

e Schutzhandschuhe tragen.
Auswahlhilfen werden im
Gefahrstoffinformationssystem
(WINGIS) der BG BAU online
angeboten.

e Handschuhstulpen um-
schlagen, um ein Hineinlaufen
von Reinigungsmitteln zu ver-
hindern(@.

e Diinne Unterziehhandschuhe
aus Baumwolle vermindern die
Schweibildung.

® Hautschutz beachten: Vor der
Arbeit gezielter Hautschutz,
nach der Arbeit richtige Haut-
reinigung, nach der Reinigung
sorgsame Hautpflege @.

 Bei Spritzgefahr, z.B. beim
Umgang mit Konzentraten oder
beim Um- oder Abfiillen Schutz-
brille (Korbbrille) tragen. Ge-
gebenenfalls Augenspiilflasche
bereitstellen.

Betriebsanweisungen fiir
Tatigkeiten mit Reinigungs-
und Pflegemitteln

® In WINGIS (WINGIS-CD oder
www.wingis-online.de) stehen
Betriebsanweisungsentwiirfe zur
Verfiigung, in denen die Gefahr-
dungen und Schutzmafnahmen

bei Tatigkeiten mit Reinigungs-

und Pflegemitteln beschrieben

werden. Die im Rahmen des

GISCODES erstellten Betriebs-

anweisungsentwiirfe beziehen

sich tiberwiegend auf Tatigkeiten

mit den Konzentraten. Dariiber

hinaus liegen Sammelbetriebs-

anweisungen fiir Tatigkeiten

mit verdiinnten Anwendungs-

[6sungen vor:

— Unterhaltsreinigung /Glas-
reinigung,

— Grundreinigung,

— Sanitdrreinigung,

- Desinfektionsreinigung,
aldehydfrei,

— Desinfektionsreinigung mit
Aldehyden (ausgenommen
Formaldehyd).

Wichtiger zusitzlicher Hinweis
fiir saure Sanitdrreiniger

® Saure Reiniger nicht zusam-
men mit hypochlorithaltigen
Reinigern verwenden, weil dabei
giftiges und dtzendes Chlorgas
entstehen kann.

Zusitzliche Hinweise fiir
Holz- und Steinpflegemittel

® Gesundheitsgefahrdungen
konnen durch Losemittelddmpfe
auftreten (u.a. Kopfschmerzen,
Ubelkeit, Miidigkeit). Losemittel
reizen und entfetten die Haut.
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® Geeignete Handschuhfabrikate
tragen. Auswahtlhilfen werden im
Gefahrstoffinformationssystem
(WINGIS) der BG BAU online
angeboten.

o Bei Uberschreitung der Arbeits-
platzgrenzwerte fiir Lésemittel
Atemschutz mit Filter Typ A
tragen.

o Auf gute Raumbe- und -ent-
liftung achten.

® Gebinde geschlossen halten.
e Von Ziindquellen (auch elek-
trische Geridte ohne EX-Schutz)
fernhalten.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

TRGS 401 Gefdhrdung durch Haut-
kontakt

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

DGUV Regel 112-195 Benutzung von
Schutzhandschuhen

DGUV Regel 112-192 Benutzung von
Augen- und Gesichtsschutz

GISBAU Handschuhdatenbank/
WINGIS-CD




Desinfektionsreinigungsmittel

Gefdhrdungen

® Bei Verwendung von Reini-
gungsmitteln kénnen reizende,
dtzende oder sensibilisierende
Stoffe auftreten und die Haut
und die Atemwege schadigen.

Allgemeines

e Desinfektionsarbeiten in Kran-

kenhdusern und Einrichtungen
des Gesundheitsdienstes nur
von sachkundigen Personen
oder unter Anleitung eines ge-
priiften Desinfektors oder einer
Hygienefachkraft vornehmen.

® Reinigungs- und Desinfektions-
plan des Auftraggebers einhalten.
Exakte Absprachen mit dem Auf-

traggeber treffen.

e Nur gepriifte und anerkannte
(gelistete) Desinfektionsreini-
gungsmittel einsetzen.

e Aldehydhaltige Produkte mog-

lichst durch andere Produkte
ersetzen.

& BG BAU 07/2019

Schutzmafinahmen

Organisatorische
Maf3nahmen

e Informationen {iber den
GISCODE einholen (WINGIS).

o Gefahrstoffverzeichnis erstellen.
e Lagerung der Desinfektionsrei-
nigungsmittel im Objekt kldren.
e Anwendungslosung nur tiber

spezielle Dosierhilfen herstellen.

Dazu nur kaltes Wasser verwenden.
e Entsprechende Betriebsanwei-
sung erstellen und die Beschaf-
tigten unterweisen.

e Hautschutzplan aufstellen

(in Zusammenarbeit mit dem
Betriebsarzt).

Personliche
Schutzausriistung

e Geeignete Schutzhandschuhe
tragen. Auswahlhilfen werden im
Gefahrstoffinformationssystem
(WINGIS) der BG BAU online an-
geboten.
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;’}! 333

e | atex-Einmal-Handschuhe
sind ungeeignet.

o Uber die im OP Bereich nach
Vorgabe der Hygienekommission
zu tragenden OP-Einmalhand-
schuhe bei Verwendung von
desinfizierenden Reinigungs-

mitteln Chemikalienschutzhand-

schuhe tragen und die Stulpen
umklappen.
o Flissigkeitsdichte Schiirzen

und Stiefel verwenden. Bei Spritz-

gefahr, z.B. beim Umgang mit
Konzentraten oder beim Um-

oder Abfiillen Schutzbrille (Korb-

brille) tragen.

e Hautschutz beachten: Vor der
Arbeit gezielter Hautschutz,
nach der Arbeit richtige Hautrei-

nigung, nach der Reinigung sorg-

same Hautpflege.

Zusitzliche Hinweise zu
formaldehydhaltigen
Desinfektionsreinigungs-
mitteln

o Nicht fiir Hindedesinfektion
benutzen.

® Nur mit kaltem Wasser an-
setzen.

e Wischverfahren dem Spriih-
verfahren vorziehen.

® Bei Flachendesinfektion
immer fiir ausreichende Liiftung
sorgen. Bei Uberschreitung des
Arbeitsplatzgrenzwertes Atem-
schutz mit Gasfilter B1, bei
Spriihverfahren Kombinations-
filter B1-P2 benutzen.

e Ziindquellen und Oxidations-
mittel fernhalten.

e Formaldehyd ist als krebser-
zeugend und erbgutverandernd
eingestuft.

Zusitzliche Hinweise zu
alkoholischen Desinfektions-
reinigungsmitteln

® Nicht fiir Raumdesinfektion
verwenden.

e Wahrend und vor allem nach
der Desinfektion ausreichend
liften.

o Desinfektionsreinigungsmittel
nicht ungezielt verspriihen.

e Daraufachten, dass keine
Ziindquellen oder heile Fldchen
in den Raumen vorhanden sind.
Keine elektrischen Schaltvor-
gdnge vornehmen.

| Bt

Desinfektionenrsinigung, mit Aldehyden (shae
Farmaldehyd]

e T o
ey T st
8 B Prochukt dee (RSCODET G0 und GDIS bl s A gakonsninstion vwon 5%

Dearbarre 0012047

1 Gelahren fir Mansch urd Uaveelt ]

BRI hirwee® verBlidil b bivve (Sl T Hiubaelales et ] Aliepes | eiiietes

CkHabrarg 73 Aabnr AR L]
Pt ot A Poodukies odel Chirruien meathes!

‘BchutrmaBraberan und n
tmchn e mt hadlam WBkk Snaanosn
o]

At e Hath
dung et v

FobTat R AT st
Masch Hausontss
Baph Eansvrs Fraola

A e Hanaramal
Ervialie

tu-Hity Makngtrg
Kugenkanbsht: 10 Mruten urser Selandem Wkt e geapreirien Laem Ken oo

Vararemingts Kisidung tofor! sunrefues. 6 vl Waster und Sale nengen

Lt ol
Aggeaachutn: D Sorerpafahr Gaveiteis e Werdnmes von Koesectrien al mrdesenn,
ot Gl i B
e B T N ]
m-wMTrme At B Vo i Pl b T
Pt

z L S — e
i Siralaies
L Warhahen im Gefahrenfall ]
wwﬂmlla MWWW\MNWMH
Waaner wegian! Prodad
Tutrbede Arax
I Erate Hilfe ]
hutur[- Bpentus barlr bapas Wi ural irrgetural Srpl s ey Uindegen

Mach Verschiuchen: Kan Crireches habedfren i tlsren Schiuche, vl Wiass: rsen as-

hie Entasigung ]

el reciet wermenchen. Wchit n

g Strendifione bare o1 S dutepuwh pigeles wesles. Profslrile reiotepie-e Revepsge-
e

Beschiftigungs-
beschréankungen

e Jugendliche nur unter Aufsicht
und zur Erreichung des Ausbil-
dungszieles einsetzen und nur,
wenn die Arbeitsplatzgrenzwerte
eingehalten werden.

e Werdende und stillende
Miitter diirfen Tatigkeiten mit
giftigen oder gesundheitsschad-
lichen Stoffen nur ausfiihren,
wenn der Arbeitsplatzgrenzwert
unterschritten ist.

e Jugendliche sowie werdende
und stillende Mtter diirfen
krebserzeugenden Stoffen nicht
ausgesetzt sein.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

® Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:
Gefahrstoffverordnung
Mutterschutzgesetz
Jugendarbeitsschutzgesetz
Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRGS 401,,Gefdhrdung durch Haut-
kontakt*

DGUV Regel 107-002 Desinfektions-
arbeiten im Gesundheitsdienst
GISBAU Handschuhdatenbank/
WINGIS-CD/www.wingis-online.de
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Glas- und Fassadenreinigung

(#1334

befahranlage). Einsatz von
Leitern nur, wenn andere Arbeits-
mittel nicht verhdltnisméafig
sind.

e |st auf Reinigungsbalkonen
der Aufstieg auf Leitern oder
Tritte erforderlich, vorzugs-
weise leichte Plattformleitern
einsetzen®.

e Reinigungslaufstege miissen
mind. 0,5 m breit sein. Offnun-
gen in Laufstegen max. 35 mm.

Zusitzliche Hinweise fiir die
Reinigung von Glasddchern
(bedingte Betretbarkeit)

e Glasdacher nur betreten, wenn

Gefahrdungen

® Bei Glas- und Fassadenreini-
gungsarbeiten besteht die Ge-
fahr des Absturzes sowohl in das
Gebdude hinein, als auch nach
aufien.

SchutzmaBnahmen

Fensterreinigung von innen

e Fensterbanke nur betreten,
wenn sie tragfahig und min-
destens 0,25 m breit sind.

e Bei einer Absturzhohe von
mehrals 1,0 m bzw. 2,0 m bei
Baustellen sind MaBnahmen zur
Absturzsicherung zu ergreifen,
z.B. mobiles Schutzgeldnder @
anbringen, wenn die Reinigung
der Fensterflachen und -rahmen
vom Boden aus nicht maglich ist
oder wenn fest installierte Ge-
lander oder Briistungen fehlen,
oder

e personliche Schutzausriistung
gegen Absturz verwenden, wenn
Anschlagpunkte vorhanden sind
(. Diese miissen DIN EN 795
entsprechen.

& BG BAU 07/2019

— StoBsicherheit und Resttrag-
fahigkeit durch Priifung belegt
ist, oder

— eine allgemeine bauaufsicht-
liche Zulassung vorliegt und

gefiihrt werden (Ausnahme:
wassergefiillter Kunststoff-
eimer mit max. 10 [).

Fenster- und Fassaden-
reinigung von auBen

® Bei Standpldtzen mit Absturz-
gefahr Hebebiihnen oder Geriiste
verwenden, wenn fest instal-
lierte Einrichtungen fehlen (z.B.
Reinigungsbalkone, Fassaden-
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keine Gegenstande > 4 kg mit-

e Absturzsicherungen anbringen
an Offnungen, Lichtkuppeln,
Lichtbdndern, wenn diese
weniger als 0,5 m aus der Flache
herausragen.

e An der Dachauf3enkante Ab-
sturzsicherungen anbringen bei
einer Absturzhohe von mehr als
1,0 m bzw. 2,0 m auf Baustellen
oder

® bei Flachddchern < 22,5° Ab-
sperrungen in mind. 2,0 m Ent-
fernung von der Absturzkante
errichten @).

Zusitzliche Hinweise fiir
die Reinigung von geneigten
Glasflachen

e Ab einer Neigung von mehrals
5° Einrichtungen vorsehen, die
ein Abrutschen beim Betreten
verhindern.

o | aufstege mit Trittleisten,
wenn die Neigung mehrals1:5
(ca. 11°) betragt.

o |st die Glasflache steiler als
1:1,75 (ca. 30°), Laufstege mit
Stufen verwenden.

Zusitzliche Hinweise fiir
die Reinigung von nicht
betretbaren Glasfldchen

e Fiir Lichtplatten, Staubdecken
und Verglasungen, die beim Be-
treten brechen konnen, beson-
dere Arbeitspldtze und Verkehrs-
wege (z.B. Laufstege) schaffen.
e Nutzbare Laufbreite mind.

0,5 m, nutzbares Lichtraumprofil
mind. 0,5x2,0 m.

® Personliche Schutzausriistung
gegen Absturz verwenden, wenn
kein Gelandervorhanden ist.

Zusitzliche Hinweise fiir
die Verwendung von Leitern

® Der Beschaftigte muss mit bei-
den FiiBen auf einer Stufe oder
Plattform stehen. Die zuldssige
Verwendungsdauer betragt fiir
Beschéftigte bei einer Stand-
hohe >2 m bis max. 5 m zwei
Std./Arbeitsschicht.

e Muss auf einer Leiter eine Last
getragen werden, darf dies ein
sicheres Festhalten nicht ver-
hindern.

e Nur Leitern verwenden, die
nach ihrer Bauart fiir die auszu-
fiilhrenden Tatigkeiten geeignet
sind.

e Leitern nur auf tragfahigem,
unbeweglichen und ausreichend
dimensioniertem Untergrund
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aufstellen, so dass sie sicher
begehbar sind.

® |eitern zusatzlich gegen Um-
stirzen und Verrutschen sichern.

e Fahrbare Leitern sind vor ihrer
Verwendung zu arretieren.

e Vorzugsweise leichte Platt-
formleitern verwenden, auf
deren Plattform auch Eimer mit
Reinigungsmittel abgestellt und
Werkzeug abgelegt werden
kénnen®.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefdhrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

Arbeitsstattenverordnung
Betriebssicherheitsverordnung

ASR A2.1Schutz vor Absturz und herab-
fallenden Gegenstanden, Betreten von
Gefahrenbereichen

TRBS 2121, Teil 2 Gefahrdung von
Beschéftigten bei der Verwendung

von Leitern

DGUV Regel 112-198 Benutzung von
personlichen Schutzausriistungen
gegen Absturz

DGUV Information 208-016 Handlungs-
anleitung fiir den Umgang mit Leitern
und Tritten

DIN 4426

DIN 18008 Teil 5 und 6




Gebaudeinnenreinigung

Gefdhrdungen

® Bei Gebdudeinnenreinigungen
besteht die Gefahr des Aus-
rutschens auf nassen oder
seifigen Untergriinden.

Allgemeines

e Beschdftigte vor der ersten
Arbeitsaufnahme objektbezogen
und im Hinblick auf das an-
zuwendende Arbeitsverfahren
unterweisen. Unterweisung
mindestens einmal jahrlich
wiederholen.

e Auslandische Beschéftigte
gegebenenfalls in ihrer Landes-
sprache unterweisen.

® Im Objekt einsatzbereite
Telefone ausweisen. Rufnum-
mern von Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst und Polizei
deutlich sichtbar angeben.

& BG BAU 07/2017

e Widhrend der Betriebsruhe des
auftraggebenden Betriebes
Funktionsfahigkeit von Auf-
ziigen, automatisch 6ffnenden
Turen, Beleuchtungssteuerung
usw. vereinbaren.

e Beschdftigte verpflichten, nur
Anweisungen von betrieblichen
Vorgesetzten entgegenzu-
nehmen.

SchutzmaBnahmen

e Glattboden nur abschnitts-
weise bearbeiten (. Nicht durch
die Reinigungsflotte laufen.
Bearbeitete Flachen erst nach
Absaugen oder Abtrocknen des
Flissigkeitsfilmes betreten.

® Bei Publikumsverkehr Ver-
kehrswege von den Arbeits-
bereichen trennen.

o Warnschilder aufstellen @.
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e Wahrend der Arbeit flachen,
fersenumschliefenden Fuf-
schutz mit rutschhemmender
Sohle tragen.

e Vor Ort testen, ob ausreichend
Rutschhemmung gegeben ist.

® Bei Nassreinigung gegebenen-
falls wasserdichte Schutz-
kleidung benutzen, z.B. Hand-
schuhe, Schiirze, Anzlige,
Stiefel, Gesichtsschutz.

e Hautschutz beachten: Vor der
Arbeit gezielter Hautschutz, nach
der Arbeit und vor Pausen Haut-
reinigung und nach der Reini-
gung riickfettende Hautpflege.

e Moglichst ohne Leitern und
mit Arbeitsstiel vom Boden
arbeiten oder leichte Plattform-
leitern verwenden. Lange
Transportwege vermeiden.

e Nicht auf Stiihle und anderes
Mobiliar steigen.

e Herde, Ofen und Grills recht-
zeitig vor Beginn der Reinigungs-
arbeiten abschalten und Ab-
kithlen abwarten.

Abfallbeseitigung

® Beim Entleeren der Abfall-
behdlter und Papierkérbe nicht
hineingreifen. Behaltnisse aus-
schiitten bzw. mit der Einweg-
tite entnehmen@®).

o Abfall in den Behaltnissen
nicht von Hand zusammen-
driicken.

Baureinigung

e Werden im Objekt noch Bau-
arbeiten ausgefiihrt, Reinigungs-
arbeiten nurin Absprache mit
dem koordinierenden Bauleiter
vornehmen.

® Besteht die Gefahr von FuR-
verletzungen, sind Sicherheits-
schuhe (Kennzeichnung S 3) zur
Verfiigung zu stellen und von
den Beschaftigten zu tragen.

e Staubentwicklung durch
Sprengen mit Wasser eindam-
men, nicht trocken fegen.

® Gegebenenfalls Atemschutz
FFP2 benutzen.
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Rutschhemmung von
FuBbéden

® |n Arbeitsraumen und -berei-
chen mit Rutschgefahr miissen
rutschhemmende Bodenbeldage
eingesetzt werden.

® Bei der Auswahl der Reini-
gungs- und Pflegemittel und bei
deren Dosierung darauf achten,
dass die Rutschhemmung nicht
gemindert wird.

® Beim Einsatz von Wischpflege-
mitteln mit rutschhemmenden
Eigenschaften Bodenbelag nicht
nachpolieren.

® Dosierangaben des Herstellers
genau beachten.

® Bodenbelage regelmafig auf
optisch erkennbare Schaden
untersuchen.

Anforderungen an die Rutsch-
hemmung von FuBbdden ASR
A1.5/1,2 Anhang 2

® Der Anhang beschrankt sich
auf solche Arbeitsraume, Arbeits-
bereiche und betriebliche Ver-
kehrswege, deren FuBboden

mit gleitférdernden Medien in
Kontakt kommen, wo also die
Gefahr des Ausrutschens zu
vermuten ist.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

e Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention
Arbeitsstattenrichtlinie A 1.5/1,2 Fu-
boden




Krankenhausreinigung

Gefdahrdungen

e Je nach Arbeitsbereich kann
eine mehr oder weniger hohe
Infektionsgefahrdung durch
Krankheitserreger bestehen.

® Bei Verwendung von Reini-
gungsmitteln und insbesondere
desinfizierenden Reinigungs-

mitteln kénnen dtzende, gesund-

heitsschddliche oder sensi-
bilisierende Stoffe vorkommen
und die Haut und die Atemwege
schddigen.

Allgemeines

e \Vom Krankenhaus aufgestell-
ten Hygieneplan einhalten.

e Beschaftigte regelmafig unter-

weisen und tiber Gefahren auf-
klaren.

e Sicherheitsmafinahmen zwi-
schen dem Krankenhaus und
dem Reinigungsunternehmen
entsprechend der Infektions-
gefdhrdung koordinieren.

& BG BAU 07/2019

Schutzmafinahmen

e Mischverhdltnisse oder Dosie-
rung der Reinigungs- und Desin-
fektionslésungen nach Hygiene-
plan einhalten.

e Waschraume zur Verfiigung
stellen, wenn die Art der Tatig-
keit es erfordert.

e Die hygienisch erforderlichen
Mittel zum Reinigen und Desin-
fizieren sowie zum Abtrocknen
der Hande zur Verfiigung stellen.
e Hautschutz beachten: Vor der
Arbeit gezielter Hautschutz,
nach der Arbeit richtige Haut-
reinigung, nach der Reinigung
sorgsame Hautpflege.

e Geeignete Schutzhandschuhe
tragen. Auswahlhilfen werden im
Gefahrstoffinformationssystem
(WINGIS) der BG BAU online an-
geboten.

® Umkleiderdume zur Verfiigung
stellen, wenn bei der Tatigkeit
besondere Arbeitskleidung
getragen werden muss.
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o Fiir Arbeitskleidung und
Stratenkleidung getrennte Auf-
bewahrungsmdglichkeiten
schaffen, wenn die Beschaftigten
infektiosen, gesundheitsschadd-
lichen, dtzenden, reizenden
oder stark geruchsbeldstigenden
Stoffen ausgesetzt sind.

® Bei mehrals zehn Beschaftig-
ten, oder wenn Sicherheits- oder
Gesundheitsgriinde dies erfor-
dern Pausenrdaume / -bereiche
zur Verfiigung stellen (mit dem
Krankenhaus koordinieren).

Zusitzliche Hinweise fiir
Arbeitsbereiche mit erhhter
Infektionsgefdhrdung

(z.B. Dialyse-, Infektionsein-
heiten)

e Zusatzliche Schutzkleidung
nach Bedarf und ggf. Vorgaben
der Hygienekommission des
Krankenhauses zur Verfiigung
stellen, z.B. fliissigkeitsdichte
Handschuhe, Schiirzen, Fuf3-
schutz, Atemschutz.

o Fiir getrennte Aufbewahrung
der Schutzkleidung sorgen.
Gebrauchte und verschmutzte
Schutzkleidung ist wie Kranken-
hauswdsche zu behandeln, bzw.
zu entsorgen.

e Vor Betreten der Aufenthalts-
und Speiserdume die Schutz-
kleidung ablegen.

® Schutz gegen Schmierinfek-
tion durch Unterbrechung der
Infektionswege sicherstellen,
z.B. durch Handedesinfektion,
personliche Schutzausriistung.
Schleimhdute und offene
Wunden diirfen mit infektiosem
Material nicht in Bertihrung
kommen.

® Zum Handetrocknen Einmal-
gebrauchshandtiicher oder
Warmlufttrockner verwenden.

® Bei moglichen Kontakten mit
Blut, Sekreten und Kérpergewe-
ben Schutzhandschuhe und
Schutzkleidung tragen.

® Das Essen, Trinken, Rauchen
sowie das Tragen von Schmuck-
stiicken (auch Uhren und Ehe-
ringe) ist in diesen Arbeitsberei-
chen nicht erlaubt.

e Nach Verletzung durch Instru-
mente (z.B. Nadelstichverlet-
zung) umgehend einen D-Arzt
aufsuchen.

Zusitzliche Hinweise fiir
den Umgang mit Kranken-
hauswédsche

® Benutzte Wdsche unmittelbar
in widerstandsfahigen, dichten
und gekennzeichneten Behalt-
nissen (z.B. Container, Textil-
oder Kunststoffsacke) entspre-
chend dem Reinigungsverfahren
erfassen.

® Waschesadcke nur geschlossen
transportieren, nicht werfen

oder stauchen.

o Direktes Beriihren der Wasche
vermeiden.

e |nfektiose Wadsche desinfizie-
ren, infektionsverdachtige
Wasche desinfizierend waschen,
z.B. in zugelassenen Waschma-
schinen.

Zusdtzliche Hinweise fiir
die Abfallentsorgung

® Spitze, scharfe und zerbrech-
liche Gegenstande (z.B. Spritzen,
Kaniilen) nurin geschlossenen
Behiltern, die nicht durchstof3en
werden kdnnen, in den Abfall
geben (Abwurfboxen) .

e Infektiosen Abfall von dem
tibrigen Abfall getrennt erfassen
und vor dem Transport desin-
fizieren oderin geeigneten
Transportbehdltnissen, z.B.
Kunststoffsacken oder Spezial-
behéltern, sicher verschlieen
und kennzeichnen.

o Abfélle unmittelbar in wider-
standsfahigen, dichten und
feuchtigkeitsbestandigen Ein-
wegbehaltern sammeln und vor
dem Transport verschlieRen
(Verschlusszange benutzen) @.

o Abfallsdcke nur auf Transport-
wagen beférdern, nicht von
Hand tragen, tiber den FuR-
boden ziehen oder zusammen-
driicken.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefdhrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Beschiftigungsbeschran-
kungen in Arbeitsbereichen
mit erhohter Infektionsgefahr

o Nur Personen beschiftigen,
deren Gesundheitszustand
regelmafig tiberwacht wird.

® Arbeitsmedizinische Vorsorge
fiir die Beschéftigten veran-
lassen.

e Eine Schutzimpfung gegen
Hepatitis-B- und Hepatitis-A-
Viren wird empfohlen.

e Keine werdenden und stillen-
den Miitter in diesen Bereichen
einsetzen.

e Jugendliche nur unter Aufsicht
und zur Erreichung des Ausbil-
dungszieles in diesen Bereichen
einsetzen.
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Weitere Informationen:
Mutterschutzgesetz
Jugendarbeitsschutzgesetz
Arbeitsstattenverordnung
Biostoffverordnung
Gefahrstoffverordnung

Verordnung zur arbeitsmedizinischen
Vorsorge

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundsétze
der Pravention

TRBA 250 Biologische Arbeitsstoffe im
Gesundheitswesen und in der Wohl-
fahrtspflege

TRGS 401 ,,Gefdhrdung durch Haut-
kontakt*

Richtlinien fiir Krankenhaushygiene
und Infektionspravention des
Robert-Koch-Institutes
Informationsblatt zum Verhalten bei
Nadelstichverletzungen




Zugdnge zu Geriisten
fiir Geriistbauarbeiten und Geriistnutzung

Gefdhrdungen

® Sind nicht alle Arbeitsplatze
auf dem Geriist Uiber einen siche-
ren Zugang erreichbar kdnnen
Absturzunfille die Folge sein.

e Ein nicht fachgerechter Aufbau
der Zugdnge, z.B. fehlender
Seitenschutz an Treppen oder
nicht fixierte Leitern kénnen zu
Unféllen, z.B. Absturz oder
Abrutschen fiihren.

Allgemeines

e Jeder Arbeitsplatz auf dem
Gerlist muss tber einen siche-
ren Zugang erreichbar sein.

® Zugdnge mit Aufziigen, Trans-
portbiihnen oder Treppen haben
Vorrang vor Leitern.

& BG BAU 07/2019

® Der Zugang Uiber innenliegende

Leitern ist zuldssig

— bis zu einer Aufstiegshohe von
5m oder

—bei Arbeiten an Einfamilien-
hausern,
wenn die dabei bestehenden
Gefahrdungen (z.B. umfang-
reicher Materialtransport,
Schlieen von Durchstiegs-
6ffnungen) in der Geféhrdungs-
beurteilung beriicksichtigt
werden.
e Von Ebenen, die mit Aufziigen,
Transportbithnen oder Treppen
erschlossen sind, diirfen zusdtz-
lich maximal zwei weitere, nicht
umlaufende Geriistlagen (z.B.
Giebelbereich, Staffelgeschoss)
mit innenliegenden Leiter-
gingen begangen werden (.
® Zugdnge mindestens alle 50 m
vorsehen (TRBS 2121 Teil 1).
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® Im Gegensatz zu innenliegen-
den Leitergdngen sind Zugange
als Aufzug, Transportbiihne oder
Treppe besonders zu vergiiten
(ATV).

SchutzmaBnahmen

e Der Auf- und Abbau des Zu-
gangs (Aufzug, Transportbiihne,
Treppe oder Leiter) erfolgt nach
einer speziell fiir das Vorhaben
angefertigten Montageanweisung
der Aufzugmontagefirma bzw.
des Geriisterstellers. Grundlage
ist die Betriebsanleitung bzw.
Aufbau- und Verwendungsan-
leitung (AuV) des jeweiligen
Herstellers. Diese Dokumente
missen bei den Montage-
arbeiten vor Ort vorhanden sein.
e Aufziige und Transportbithnen
sind in der Regel direkt am Bau-
werk zu befestigen. Eine Befesti-
gung am Gerist bedarfimmer
eines schriftlichen Standsicher-
heitsnachweises im konkreten
Einzelfall.

e Die Ubergangsstellen vom
Geriist zum Aufzug bzw. zur
Transportbiihne sind sicher aus-
zubilden, so dass immer auto-
matisch ein Seitenschutz, z.B.
Ladestellensicherung vorhanden
ist, wenn sich der Aufzug/Trans-
portbiihne nicht an der Uber-
gangsstelle befindet.

e Der AuV des Geriistherstellers
ist zu entnehmen, ob im Bereich
der Treppe zusétzliche Veranke-
rungen am Bauwerk auszufiihren
sind.

e Es darf kein Spalt groBer als

2 cm zwischen Gerlistbelag des
Gerlistes und dem Zugang vor-
handen sein.

® Zugdngen mit gegenldufigen
Treppen sind innen und auf3en
mit einem zweiteiligen Seiten-
schutz auszubilden.

® Zugdnge mit gleichlaufenden
Treppen sind auRen mit einem
zweiteiligen Seitenschutz und
im Bereich des Geriistbelages
mit einem Umlaufgeldnder @
auszubilden, so dass nur eine
Offnung am Zugang zur Treppe
vorhanden ist.

e |n der Regel erfolgt die Frei-
gabe des Geriistes durch den
Geristersteller durch Kennzeich-
nung am Zugang des Geriistes.
Hat der Treppenzugang eine
geringere Lastklasse als das
Geriist, so ist das am Zugang
gesondert auszuweisen und

zu kennzeichnen. Der Geriist-
ersteller hat seinen Aufraggeber
tiber diesen Sachverhalt im
»Plan flir den Gebrauch“ zu
informieren.

® Der Leiterzugang am untersten
Geriistfeld ist so auszubilden,
dass die Leiter nicht freihdangt,
sondern, wie in den anderen
Gerlistlagen auf dem Geriist-
belag aufliegt.

Zusitzliche Hinweise fiir
Geriistbauarbeiten

® Beim Auf-, Um- oder Abbau
von Geriisten ist der Zugang
tiberinnenliegende Leitern
(mind. alle 50 m) zuldssig.

e |eiterzugdnge, die nur fiir

den Geriistersteller zum Auf,
Um- oder Abbau von Geriisten
bestimmt sind, sollten vor einem
Gebrauch durch den Nutzer
gesichert werden.

Zusitzliche Hinweise bei
Zugdngen fiir Fang- und
Dachfanggeriiste

® Bei der Verwendung von Fang-
oder Dachfanggeriisten und
einem Treppenzugang kann
dieser, wenn nicht die Offnung
fiir den Treppenausstieg durch
Seitenschutz oder eine geschlos-
sene Schutzwand gesichert
werden kann, nur bis zu der
unter der Fanglage befindlichen
Geriistlage gefiihrt werden.

Die Fanglage ist dann {iber einen
Leiterzugang zu erschlieBen (.

Zusitzliche Hinweise fiir
Geriistnutzung

o Wie am Geriist diirfen auch am
Zugang durch den Nutzer keine
konstruktiven Anderungen (z.B.
Entfernen von Seitenschutz,
Fallstecker, Verankerungen) vor-
genommen werden.

e Geriiste und deren Zugange
nur nach dem ,,Plan fiir den
Gebrauch“ (Kennzeichnung,
Warnhinweise) verwenden.

® Die Durchstiegsoffnungen
beim Leiterzugang sind nach
jedem Durchstieg wieder zu
schlieBen.

® Zugédnge sind von Schnee

und Eis zu berdumen und abzu-
stumpfen.

e Beschéftigte, die den Aufzug
bzw. die Transportbiihne bedie-
nen sind vom Unternehmer
schriftlich zu beauftragen und er
hat sicher zu stellen, dass diese
in die Bedienung nachweislich
unterwiesen sind.

Priifungen

® Geriistersteller:

Priifung durch eine ,,zur Priifung
befahigte Person® nach Fertig-
stellung und vor Ubergabe an
den Nutzer, um den ordnungs-
gemafien Zustand festzustellen
(Nachweis-Priifprotokoll und
Kennzeichnung).
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® Geriistnutzer:

- Inaugenscheinnahme durch
eine ,qualifizierte Person“ des
jeweiligen Nutzers vor dem
Gebrauch, um die sichere
Funktion und die Méngel-
freiheit festzustellen (Nach-
weis-Checkliste).

— Kontrolle ob der,,Plan fiir den
Gebrauch® vorhanden und fiir
seinen Anwendungszweck
aussagekraftig ist.

— Nach langerer Zeit der Nicht-
nutzung oder nach Natur-
ereignissen (z.B. Stiirme,
Starkregen) hat der Nutzer
vor dem Gebrauch tiber den
Auftraggeber eine auf3eror-
dentliche Uberpriifung durch
eine ,,zur Priifung befdhigte
Person zu veranlassen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 1203 Befahigte Person

TRBS 2121 Teil 1 Gefdhrdung von
Beschiftigten durch Absturz bei der
Verwendung von Geriisten

DIN 4420-1und 3

DIN EN 128111

Allgemeine Technische Vertrags-
bedingungen fiir Bauleistungen (ATV)
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Geriistnutzung

Plan fiir den Gebrauch
Inaugenscheinnahme durch den Nutzer

Priifungen
e Die Inaugenscheinnahme

Inaugenscheinnahme
durch den Nutzer erfolgt auf
der Grundlage des Planes fiir

o . nehmer, der Geriiste nutzen ldsst,
e Wird eine Inaugenscheinnahme  myss vor deren Gebrauch die

des Geriistes nach der Fertig-

® Derverantwortliche Unter-

Gefdhrdungen

sichere Funktion und die Mangel-
freiheit durch eine Inaugen-

scheinnahme feststellen lassen.

nicht oder unzureichend durch-
gefiihrt, kann das aufgrund

stellung bzw. vor der Nutzung
nichterkannter Mangel am

den Gebrauch (u.a. Kennzeich-
nung, ggf. Priifprotokoll des
Geriisterstellers) und der Art

Plan fiir den Gebrauch
e Der Plan enthalt folgende

Angaben:

Geriist z.B. zu Absturzunfdllen,
zum Verlust der Standsicherheit

oder der Arbeits- und Betriebs-

sicherheit fiihren.

® Das jeweilige Ergebnis ist zu

dokumentieren, z.B.Q2.
Beschéftigten durch Absturz bei der

Verwendung von Geriisten

BGV A1/DGUV Vorschrift 1 Grundséatze
DIN EN 12811-1

durch eine von ihm benannte
der Pravention

der auszufiihrenden Arbeiten
»qualifizierte Person®.
Betriebssicherheitsverordnung
TRBS 1203 Befdhigte Personen
TRBS 2121 Teil 1 Gefdahrdung von

Weitere Informationen:
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Fehlhandlungen des Benutzers
und damit zu Unféllen kommen.

SchutzmaBnahmen
Geriist nach der Montage priifen

e Wenn kein Plan fiir den
Gebrauch vorliegt, kann es zu
e Der fiir die Geriistbauarbeiten
verantwortliche Unternehmer
muss das von ihm erstellte
lassen. Nach Priifung ist das
Gerlist an gut sichtbarer Stelle
zu kennzeichnen (.

e Der Geriistersteller tibergibt
den Plan fiir den Gebrauch an
den Geriistnutzer.

* bei mehrlagigen Gerlisten als

Summe der gleichméafig verteilten

DIN 4420-1und DIN 4420-3

Verkehrslasten in einem Geriistfeld.

60
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Geriistnutzung

Arbeits- und Betriebssicherheit

Beispiel Lastklasse 3
und Breitenklasse W06

250 cm

ausreichende
Durchgangsbreite
mind. 20 cm

Belagsflache 60 cm

Wandabstand <30 cm von der Belagkante

..i..

Gefdhrdungen

® Absturzgefahrdung durch ein
mangelhaftes, nicht sicheres
Geriist.

e Eigenméchtige Verdanderungen
am Geriist durch den Gerist-
nutzer konnen die Standsicher-
heit bzw. Betriebssicherheit
beeintrachtigen, so dass es z.B.
zu Geriistumstiirzen bzw. Ab-
sturzunféllen von Beschiftigten
kommen kann.

Allgemeines

e Es diirfen nur méangelfreie und
fiir die vorgesehenen Tatigkeiten
geeignete Geriiste genutzt
werden, Plan fiir den Gebrauch
beachten.

® Geriiste diirfen nur bestim-
mungsgemaf verwendet werden.
Es darf nicht z.B. auf Beldge
abgesprungen @, an Geriisten
geklettert oder Material auf
Schutzdadchern und Fangbeldgen
gelagert werden @.

& BG BAU 07/2019

e Der Unternehmer, der Geriiste
nutzt oder nutzen ldsst, hat

sicherzustellen, dass die Geriiste

in einem ordnungsgemdfen
Zustand gehalten werden. Hier-
zu hat er seine Beschéftigten zu
unterweisen.

e Der Unternehmer hat seine
Beschaftigten anzuweisen, dass
von ihnen festgestellte augen-
fallige Mangel oder Verdnde-
rungen am Gerlist dem Aufsicht-
fiilhrenden zu melden sind.

Schutzma3nahmen

e Klappen in Durchstiegs-
beldgen nach dem Durchstieg
geschlossen halten 3.

e Im Geriistfeld darf die Summe
der Belastungen aus dem
Gewicht der Personen, dem
Arbeitsmittel und dem Material
die jeweilige zuldssige Last-
klasse nicht iberschreiten. Die
Lastklasse muss iiber die Kenn-
zeichnung am Geriist erkennbar
sein.

61
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® Bei iibereinanderliegenden
Geriistfeldern darf die Summe
der Belastungen auf diesen
Beldgen nicht groBer sein, als
die vorgegebene Lastklasse ®.

® Bei Materialablagerung auf der
Belagflache muss eine Durch-
gangsbreite auf dem Geriistbelag
von mind. 0,20 m ® erhalten
bleiben.

Zusitzliche Hinweise fiir
Verdnderungen am Geriist

e \erdnderungen am Geriist
diirfen grundsétzlich nurvom
Gerlistersteller ausgefiihrt wer-
den, vor allem, wenn sie das
statische System beeinflussen
konnen, z.B. Ausbau von Bela-
gen oder Verankerungen, Anbau
von Aufziigen, Schuttrutschen,
Netzen und Planen.

e Es diirfen keine zusatzlichen

Teile, wie z.B. Materialbehalter

oder Materialkonsolen aufien an

das Gerlist angebracht werden.

e Unter Einhaltung bestimmter

Regeln kénnen Veranderungen

am Geriist im Einzelfall auch

durch den Geriistnutzer vor-
genommen werden, z.B. kurz-
zeitiger Ausbau von Seiten-
schutzbauteilen bzw. kurz-
zeitiges Offnen von Gerist-
bekleidung (Netze, Planen) fiir

Materialtransporte, Umsetzen

von innenliegenden max. 30 cm

breiten Konsolen beim Mauer-
taktverfahren oder bei Warme-
dammverbundsystem-Arbeiten

(WDVS).

® Die Regeln fiir Veranderungen

am Geriist durch den Geriist-

nutzer beinhalten:

— Eine schriftliche Abstimmung
zwischen Geriistersteller und
Geriistnutzer iiber wer, was,
womit, wann und wie veran-
dert wird,

— Der Geriistnutzer erstellt eine
Betriebsanweisung iiber die
durchzuftihrenden Verande-
rungen und den erforderlichen
Schutzma3nahmen, in die
seine Beschaftigten unter-
wiesen sind,

- Veranderungen diirfen nur
vom Unternehmer beauf-
tragten, unterwiesenen und
fachkundigen Beschéftigten
ausgefiihrt werden,

— Der Geriistnutzer bestimmt
eine qualifizierte Person als
Aufsichtfiihrenden, der auch
die ,Inaugenscheinnahme*
nach jeder Gerlistverdnderung
durchfiihrt.

e bei kurzzeitigem Entfernen von

Seitenschutz sind Mafinahmen

zur Sicherung gegen Absturz von

Beschaftigten zu treffen (z.B.

Verwendung von PSAgA). Sie

sind in der Betriebsanweisung

festzulegen.

Zusdtzliche Hinweise fiir
Geriistumsetzung mit Kran

e Grundsatzlich diirfen Geriiste
nicht mit Kranen umgesetzt
werden.

e |st eine Geriistumsetzung im

Einzelfall erforderlich, miissen

folgende Voraussetzungen vor-

liegen:

— ein kranbares Geriist ist durch
den Geriistersteller zu planen,

— dafiir ist ein statischer Nach-
weis mit Angaben zur Stand-
sicherheit (z.B. Verankerung,
Abstiitzung oder Ballastierung)
erforderlich,

— der Geriistersteller erstellt
einen ,Plan fiir den Gebrauch*
fiir den Geriistnutzer u.a. mit
Angaben zu den Anschlag-
punkten am Geriist und das zu
verwendende Anschlagmittel,

— das Geriist hat eine Kennzeich-
nung.

® Der Geriistnutzer erstellt eine

Betriebsanweisung fiir die

Geriistnutzung und -umsetzung

in die seine Beschftigten unter-

wiesen sind.

e Der Gerlistnutzer beauftragt
eine qualifizierte Person als
Aufsichtfiihrenden, der auch die
»Inaugenscheinnahme* nach
jeder Gerlistumsetzung vor dem
Gebrauch durchfiihrt.

Priifungen

Inaugenscheinnahme

® Vor dem Gebrauch hat der
Unternehmer eine Inaugen-
scheinnahme und erforder-
lichenfalls eine Funktionskon-
trolle auf offensichtliche Mangel
durchzufiihren bzw. durch eine
von ihm beauftragte qualifizierte
(fachkundige) Person durch-
fithren zu lassen.

e Als qualifizierte Person
kénnen z.B. Personen beauf-
tragt werden, die eine abge-
schlossene Berufsausbildung im
Bau- und/oder Montagegewerk
haben oder die durch eine zeit-

nah ausgeiibte berufsnahe Tatig-

keit und entsprechende Unter-

weisung tiber die erforderlichen

Fachkenntnisse verfiigen.

e Grundlage fiir die Inaugen-

scheinnahme durch den Gerist-

nutzer sind seine Gefdhrdungs-
beurteilung, die Kennzeichnung
des Geriistes, der durch den

Geriistersteller gefertigte

,,Plan fiir den Gebrauch“ und

ggf. das Priifprotokoll des

Geristerstellers.

e Umfang der Inaugenschein-

nahme beinhaltet die Kontrolle:

— auf Eignung fiir den vorgese-
henen Verwendungszweck als
Arbeits- oder Schutzgeriist
unter Beriicksichtigung der
Last-, Breiten- und Hohen-
klassen,

— auf augenfallige Mangel, z. B.
der Aufstellflache, der Auf-
stiege, der Beldge, der Eck-
ausbildung, der Verankerung,
des Seitenschutzes und des
Abstands zum Gebdude.

e Wird das Gerlist von mehreren

Unternehmen gleichzeitig oder

nacheinander gebraucht, hat

jeder Unternehmer sicherzu-
stellen, dass die vorgenannte

Inaugenscheinnahme durch-

geftihrt wird.
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® Das Ergebnis der Inaugen-
scheinnahme ist zu dokumen-
tierten (z.B. Checkliste).

® Nach langerer Zeit der Nicht-
benutzung oder nach Natur-
ereignissen (z.B. Stlirme, Stark-
regen) hat der Geriistnutzer vor
dem Gebrauch des Geriistes
iber den Auftraggeber eine
auBerordentliche Uberpriifung
durch eine ,,zur Priifung befahigte
Person“ zu veranlassen.

Weitere Informationen:
Betriebssicherheitsverordnung
DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten
TRBS 1203 Befdhigte Person

TRBS 2121 Teil 1 Gefdhrdung von
Beschiftigten durch Absturz bei der
Verwendung von Geriisten

DIN 4420-1und 3

DIN EN 128111




Arbeiten in der Nahe von

Funkanlagen

Gefdhrdungen

e Elektromagnetische Strahlung
kann zu Gesundheitsschdaden
fihren.

e Bekannte Wirkungen elektro-
magnetischer Strahlen sind
thermischer Natur.

® Bei Personen die Implantate
aus Metall tragen, kdnnen diese
durch die elektromagnetische
Strahlung beeinflusst werden.

Allgemeines

e Expositionsbereiche erkunden.

® Angaben iiber einzuhaltende
Sicherheitsabstande beim Auf-
traggeber bzw. beim Betreiber
der Anlage einholen.

& BG BAU 07/2017

SchutzmaBnahmen

e Liegen Angaben {iber Sicher-
heitsabstdande nicht oder nur
unzureichend vor, den Auftrag-
geber auffordern, Messungen zu
veranlassen.

e Konnen Sicherheitsabstande
nicht eingehalten werden, den
Auftraggeber auffordern, durch
den Betreiber das Abschalten
der Anlage zu veranlassen bzw.
die Sendeleistung zu mindern.

e |st das Abschalten, die Minde-
rung der Sendeleistung der
Anlage oder die Abschirmung
nicht moglich, Expositions- und
Gefahrbereiche nach Angaben
des Betreibers festlegen und mit
Warn- und Verbotszeichen kenn-
zeichnen(@.

e Fiir Arbeiten im Expositions-
bereich Betriebsanweisung auf-
stellen.

63

(1]
Gefahrbereich

£

Gefahrenbereich

Kurzzeitbereich
2h

Bereich erhohter Exposition

Expositionsbereich 1

Expositionsbereich 2

e Beschdftigte anhand der Be-
triebsanweisung vor Arbeitsein-
satz, mindestens jedoch einmal
jahrlich unterweisen.

Beschiftigungs-
beschrankungen

e Trdager von Herzschritt-
machern, Insulinpumpen,
Horgerdten oder Implantaten
aus Metall in den Expositions-
bereichen nicht einsetzen.

Draufsicht

r ------ 1
.¢ RIZ |

1

. R
Trager 1
1

H 1

't R/2 :

o o wl

Hauptstrahlrichtung

Seitenansicht

Trdger —

Bei Mobilfunkantennen betragt der Sicherheitsabstand tiblicherweise 50 cm.
Weicht der Sicherheitsabstand in Hauptstrahlrichtung von 50 cm ab, muss bei
Uberschreitung der Mindestabstand grundsatzlich gekennzeichnet werden.

® |Im Bereich erhohter Expo-
sitionen nur zwei Stunden je
Arbeitsschicht aufhalten.

e |Innerhalb vom Gefahren-
bereich nur mit personlicher
Schutzausriistung (z.B. Schutz-
kleidung fiir hochfrequente
elektromagnetische Felder) @
arbeiten.

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

o Arbeitsmedizinische Vorsorge
nach Ergebnis der Gefdhrdungs-
beurteilung veranlassen (Pflicht-
vorsorge) oder anbieten (Ange-
botsvorsorge). Hierzu Beratung
durch den Betriebsarzt.

Weitere Informationen:

DGUV Vorschrift 15 Elektromagnetische
Felder

DIN VDE 0848 Gefahrdung durch
elektromagnetische Felder
EMF-Datenbank der Bundesnetz-
agentur, www.bundesnetzagentur.de
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Priifprotokoll fiir fahrbare
Arbeitsbiihnen/fahrbare Geriiste

Priifprotokoll fiir fahrbare Arbeitsbiihnen/fahrbare Geriiste

Geriistersteller/in (ggf. Stempel) ~ Baustelle:

Zur Priifung befdhigte Person: (Name):

[] Fahrbare Arbeitsbiihne (nach DIN EN 1004)
[] Fahrbares Geriist (nach DIN 4420-3)

Geriistgruppe/Lastklasse

[]201,5kN/m2) []3(2,0kN/m2) []4(3,0kN/m2) [J_ (kN/m2)
Hochstzuldssige Standhohe gemaR Aufbau- und Verwendungsanleitung

auf3erhalb von Gebduden innerhalb von Gebduden

b m 0. m

Verwendungsbeschrankungen:

Warnhinweise: Min. 2 Max.

-

2m

4m

2m

X
1<

!

Max. Max. Max. 1’
12m/s 3% 1%

%
=

Geriist arbeitstadglich und nach jedem Ortswechsel auf Betriebssicherheit kontrollieren!

Geriist durch ,,zur Priifung befahigte Person“ des/der Geriisterstellers/in gepriift

Datum Name / Unterschrift

& BGBAU 07/2019 65



In dieser Reihe sind
folgende Merkhefte erschienen:

Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz fiir
alle Gewerke

Abruf-Nr. 401

Abbruch und Riickbau
Abruf-Nr. 402

Betonerhaltungs-,
Bautenschutz- und
Abdichtungsarbeiten
Abruf-Nr. 403

Arbeiten auf Dachern
Abruf-Nr. 404

Feuerfestbau
Abruf-Nr. 405

Gebdudereiniger
Abruf-Nr. 406

Gebdudetechnik
(Heizung, Liiftung, Sanitdr)
Abruf-Nr. 407

Geriistbau
Abruf-Nr. 408

Glaser und Fensterbau
Abruf-Nr. 409

Arbeiten im Bereich
von Gleisen
Abruf-Nr. 410

Hochbau
Abruf-Nr. 411

Maler und Lackierer
Abruf-Nr. 412

Steinmetze
Abruf-Nr. 413

Tief- und StraBenbau
Abruf-Nr. 414

Trockenbauer,
Verputzer, Stuckateure
Abruf-Nr. 415

Turm- und
Schornsteinbauarbeiten
Abruf-Nr. 416

Wand- und
Bodenbelagarbeiten
Abruf-Nr. 417

Zimmerer
Abruf-Nr. 418

Hier erhalten Sie weitere Informationen

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft, Berlin

Pravention

Priventions-Hotline der BG BAU: 0800 80 20100 (gebiihrenfrei)

www.bgbau.de

praevention@bgbau.de

= [®] Fachliche Ansprechpartner fiir Ihren Betrieb vor Ort
finden Sie im Internet unter
El www.bgbau.de — Ansprechpartner/Adressen — Prdvention
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Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft

HildegardstraBe 29/30
10715 Berlin
www.bgbau.de






